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हडरयाणा, िदलंली, छतंंीसगढं व मधंयपंंदेश से एक साथ पंंकािशत समाचार ही नहीं, िवचार भी

सोमवार 8 जून 2026
ज्येष्् मास कृष्ण पक््,             
अष््मी वर्ष : 30, अंक : 124
पृष्् 12 मूल्य 3.00

2023 के बाद घरेलू मैदान में टीम इंडिया
ने बनाए 550+रन 5



खबर संक््ेप
प््ाकृनतक खेती को बढ्ािा
दे रही सरकार : सैिी 
कुऱक़़ेत़़। मुख्यमंत््ी नायि रसंह
सैनी ने कहा रक पंचायत के
स्िारमत्ि िाली भूरमयो् पि भी
प््ाकृरतक ि जैरिक खेती को
िढ्ािा देने के रलए अगले िष्श म्े
एक नीरत िनाई जाएगी। कृरष
रिभाग के स्िारमत्ि िाली लगभग
800 एकड् भूरम केिल उन्ही्
रकसानो् को पट््े पि दी जाएगी, जो
कम से कम अगले 10 िष्श तक
उसमे् प््ाकृरतक ि जैरिक खेती
किे्गे। मुख्यमंत््ी िरििािको
कुर्क््ेत्् म्े  कृरष एिं रकसान
कल्याण रिभाग द््ािा प््ाकृरतक
खेती को िढािा एिं क्लस्टि गठन
काय्शि््म के अंतग्शत आयोरजत
कृरष काय्शशाला मे् ितौि मुख्य
अरतरथ सम्िोरधत कि िहे थे।  इस
अिसि पि गुजिात के िाज्यपाल
आचाय्श देिव््त ि कृरष मंत््ी श्याम
रसंह िाणा भी उपल्सथत िहे। 
स्ियंसेिको् िे नलया राष््््
सेिा का संकल्प 

पंचकूला। साथ्शक स्कूल सेक्टि-
12ए मे् आयोरजत सात रदिसीय
िाज्य स््िीय िाष््््ीय सेिा योजना
(एनएसएस) रशरिि का समापन
हुआ। समापन समािोह मे् मुख्यमंत््ी
के िाजनीरतक सरचि तर्ण भंडािी
मुख्य अरतरथ िहे। उन्हो्ने कहा रक
एनएसएस युिाओ् म्े सेिा, संस्काि
औि नेतृत्ि क््मता रिकरसत किने
का सशक्त माध्यम है। िाज्य
एनएसएस अरधकािी डॉ. रदनेश
कुमाि ने कहा रक हरियाणा
रिद््ालय स््ि से िाष््््ीय स््ि तक
एनएसएस रशरिि आयोरजत किने
िाला अग््णी िाज्य है। रजला रशक््ा
अरधकािी संध्या रचकािा ने
स्ियंसेिको् से रशरिि मे् सीखे
मूल्यो् को समाज मे् अपनाने का
आह््ान रकया। सात रदनो् तक चली
रिरभन्न प््रतयोरगताओ् के
रिजेताओ् को सम्मारनत रकया
गया। समािोह म्े 200 स्ियंसेिको्
ने समाज औि िाष्््् 
सेिा का संकल्प रलया।
नशशु रृत्यु दर रे् 40% से
अनधक की आई करी
चंडीगढ़। सै्पल िरजस्ट््ेशन
रसस्टम रिपोट्श 2024 के अनुसाि,
हरियाणा ने मातृ एिं रशशु स्िास्थ्य
सेिा मे् उल्लेखनीय प््गरत दज्श की
है। रपछले एक दशक मे् िाज्य की
रशशु मृत्यु दि प््रत 1,000 जीरित
जन्मो् पि 41 से घटकि 24 हो गई
है, जो रक 40% से अरधक की
रगिािट को दश्ाशता है। स्िास्थ्य
रिभाग के एक प््िक्ता ने कहा रक
िाज्य ने लर््कत नीरतगत हस््क््ेपो्
औि रिशेष स्िास्थ्य सुरिधाओ् के
रिस््ाि के माध्यम से िच््ो् के
स्िास्थ्य परिणामो् म्े लगाताि सुधाि
रकया है। उन्हो्ने िताया रक रपछले
पांच िष््ो् म्े हरियाणा की
आईएमआि 28 से घटकि 24 हो
गई है, जो लगभग 14 प््रतशत की
कमी को दश्ाशती है। ये निीनतम
आंकड्े हरियाणा को िाष््््ीय औसत
के समकक्् लाते ह्ै औि पूिे िाज्य मे्
स्िास्थ्य िुरनयादी ढांचे, निजात
रशशु देखभाल सेिाओ् औि मातृ
स्िास्थ्य हस््क््ेपो् म्े रनिंति रनिेश
के सकािात्मक प््भाि को िेखांरकत
किते ह्ै। प््िक्ता ने आगे कहा रक
िाज्य की प््गरत मातृ एिं निजात
रशशु स्िास्थ्य सेिाओ् को मजिूत
किने के चल िहे प््यासो् की
प््भािशीलता को सारित किती है। 

रोहतक, सोरिार 8 जूि 2026
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भाईरारा तोड्िे िालो् को उन्ही् का सराज नसखाए सबक : कैप्टि अनभरन्यु
रिजेन्द्् शम्मा:फिीदमिमद 

पलिल की जाट धम्शशाला मे् आयोरजत भाईचािा
स्नेह रमलन समािोह मे् भाजपा के िरिष्् नेता औि
प््देश के पूि्श रिि््मंत््ी कैप्टन अरभमन्यु ने कहा रक
कुछ लोगो् को सि््ा जाने की तकलीफ थी, इसरलए

उन्हो्ने िष्श 2016 मे् हरियाणा
को जलाने का काम रकया।
सि््ा से िेदखल होने के िाद
उन्हो्ने युिाओ् को भड्काकि
समाज को तोड्ने का प््यास
रकया। उस दौि के असली

गुनहगाि युिा नही्, िल्लक िे लोग है् रजन्हो्ने उन्हे्
भड्काया। उन्हो्ने युिाओ् औि समाज से आह््ान
रकया रक अतीत से सीख ले् औि ऐसी गलती दोिािा
न दोहिाएं, रजससे युिाओ् का भरिष्य खिाि हो। 

कैप्टन अरभमन्यु ने कहा रक समाज को युिाओ्
की िात समझनी चारहए औि उनके सुनहिे भरिष्य
क ेरलए यह संकल्प लेना चारहए रक िे कभी जात-
पात के चक््ि मे् नही् पड्े्गे। उन्हो्ने कहा रक िह
भाईचािे का संदेश लेकि रनकले ह्ै औि उनका
प््स््ाि है रक यरद कोई व्यल्कत रकसी भी समाज को
तोड्ने िाली िात किता है, जात-पात को लेकि
रटप्पणी किता है या द््ेष फैलाने का प््यास किता है
तो उसी समाज को उसे सिक रसखाना चारहए।
उन्हो्ने कहा रक सभी को एक-दूसिे का सहािा लेने
का अरधकाि है, लेरकन लोगो् को आपस मे्

लड्िाना पाप है औि इसकी रनंदा होनी चारहए।
उन्हो्ने कहा रक िह सच््ाई के रलए रकसी भी लड्ाई
को लड्ने के रलए तैयाि है्। समािोह मे् हरियाणा के
खेल मंत््ी गौिि गौतम भी मौजूद िहे। काय्शि््म का
संचालन हिेन्द्् तेिरतयाने रकया। दीपक डागि,
अजीत िाित औि संदीप िाित ने 
आयोजन को सफल िनाने मे् रिशेष सहयोग रदया।
इस दौिान िरिष्् भाजपा नेता कैप्टन अरभमन्यु ने
कुण्डू पाल की ओि से भ्ेट की गई 31 हजाि र्पये की
माला जाट धम्शशाला को सहायताथ्श सौ्प दी। अभी
तक प््देश के सात रजलो् म्े स्नेह रमलन समािोहो् का
सफल आयोजन हो चुका है

n पलवल की जाट धर्मशाला रे् भाईचारा स्नेह मरलन सरारोह रे् पहुंचे पूव्म मवत््रंत््ी कैप्टन अमभरन्यु

n अतीत से सीख
लेकर युिा जात-
पात के चक््र 
मे् न पड्ने का 
ले् संकल्प

114 करोड् से होगा खेल रैदािो् का कायाकल्प
निगरािी के नलए नजला स््रीय करेनटयां गनित

स्टेनडयर से जज्ार
उपकरण हटाए
जाएंगे, सुनिधाएं

बढ्ािे पर िोकस 
योगे्द्् शम्मा:चंडीगढ्

प््देश मे् रखलार्डयो् को िेहति औि सुिर््कत
खेल सुरिधाएं उपलब्ध किाने के रलए
हरियाणा सिकाि ने खेल ढांचे के व्यापक
सुधाि की मुरहम शुर् की है। िाज्य सिकाि ने
खेल नस्शरियो्, स्टेरडयमो् औि खेल परिसिो् के
िखिखाि ि िुरनयादी ढांचे को मजिूत िनाने
के रलए 114 किोड् र्पये की िारश जािी की है।
साथ ही काय््ो् की गुणिि््ा सुरनर््ित किने
औि रनयरमत रनगिानी के रलए रजला स््ि पि
कमेरटयो् का गठन रकया गया है। खेल मंत््ी
गौिि गौतम ने कहा रक सिकाि खेल औि
रखलार्डयो् को लेकि पूिी गंभीिता से काम
कि िही है। उन्हो्ने िताया रक प््देश के सभी
22 रजलो् म्े मिम्मत औि िखिखाि काय््ो ्के
रलए टे्डि जािी रकए जा चुके ह्ै औि उनकी
रनयरमत समीक््ा भी की जा िही है।
अरधकारियो् को रनद््ेश रदए गए है् रक रनध्ाशरित

समय सीमा मे् सभी खेल परिसिो् को िेहति
औि सुिर््कत िनाया जाए।  उन्हो्ने कहा रक
पूि्श मे् हुई कुछ दुघ्शटनाएं दुभ्ाशग्यपूण्श िही है्,
इसरलए सिकाि खेल परिसिो् म्े सुिक््ा
मानको् को सि््ोच्् प््ाथरमकता दे िही है।
मैदानो्, स्टेरडयमो्, पोल, गोलपोस्ट, ट््ैक औि
अन्य संिचनाओ् की तकनीकी जांच कि
आिश्यक मिम्मत, िेट््ोरफरटंग औि पुनर्नशम्ाशण

किाया जाएगा। खेल मंत््ी ने स्पष्् कहा रक
खेल परिसिो् मे् रकसी भी स््ि की लापििाही
िद्ाशश्त नही् की जाएगी। 114 किोड् र्पये की
िारश मैदानो् की मे्टेने्स ि रखलािड्याे् की
सुिक््ा सुरनर््ित किने पि खच्श की जा िही है।
रिभाग ने जािी सभी टे्डिो् की ल्सथरत की
समीक््ा शुर् कि दी है औि प््त्येक सप्ताह
प््गरत रिपोट्श की जांच की जा िही है।

21 िए अत्याधुनिक स्टेनडयर भी बिे्गे : गौतर 
खेल मंत््ी ने बताया सक मे्टेने्ि काय््ो् के िाथ-िाथ िरकार ने बजट 2026-
27 मे् प््देि के 12 सजलो् म्े 21 नए अत्यािुसनक स्टेसडयम बनाने की घोरणा
भी की है। इन स्टेसडयमो् के सनम्ापण का उद््ेश्य ग््ामीण क््ेत््ो् की खेल
प््सतभाओ् को बेहतर िुसविाएं और सवश््ि््रीय मंच उरलब्ि कराना है।
िरकार ने प््त्येक िरकारी स्टेसडयम का वास्रपक स्ट््त्चरल और िेफ्टी
ऑसडट असनवाय्प करने का भी सनण्पय सलया है। इिके तहत स्टेसडयमो् की
िंरचनात्मक मजबूती, एथलेसटत्ि ट््ैक, फ्लडलाइट, सखलास्डयो् के हॉस्टल,
िौचालय, ड््ेनेज सिस्टम और सजम उरकरणो् की सनयसमत जांच की
जाएगी। जहां जर्रत होगी वहां मरम्मत और रुनस्नपम्ापण कराया जाएगा।

स्टेनडयरो् से जंग
लगे पोल हटे्गे 

गौरव गौतम ने कहा सक आगामी तीन महीनो्
मे् प््देि के सखलास्डयो् को बेहतर िुसविाओ् िे
लैि िुरस््कत खेल मैदान उरलब्ि कराने का
लक्््य रखा गया है। बजट का बड्ा सहस्िा
बास्केटबॉल रोल, फुटबॉल गोलरोस्ट,
एथलेसटत्ि ट््ैक और अन्य भारी खेल
अविंरचनाओ् की मजबूती जांचने तथा रुराने
उरकरणो् को बदलने रर खच्प सकया जाएगा।
सवभाग ने प््देिभर मे् म्ेटेने्ि काय््ो् की भौसतक
जांच भी िुर् कर दी है तासक कागजी दावो्
और जमीनी हकीकत के बीच अंतर न रहे।
सजला खेल असिकासरयो् को अरने-अरने के््त््
के स्टेसडयमो् म्े जंग लगे और अिुरस््कत
उरकरणो् को हटाकर उनकी जगह 
आिुसनक एवं िुरस््कत िंिािन स्थासरत 
करने के सनद््ेि सदए गए है्।

गैस के दार बढ्ाकर भाजपा िे
जिता पर निर बोझ डाला : हुड््ा
चंडीगढ़। पूि्श मुख्यमंत््ी एिं नेता
प््रतपक्् भूपे्द्् रसंह हुड््ा ने घिेलू गैस
रसले्डि के दामो् म्े हुई
िढ्ोतिी को लेकि क्ेद््
औि िाज्य सिकाि पि
रनशाना साधा है। उन्हो्ने
कहा रक भाजपा सिकाि
लगाताि गैस के दाम
िढ्ाकि जनता की जेि पि
डाका डाल िही है। पहले
कमर्शशयल गैस रसले्डि के दाम मे्
42 र्पये की िढ्ोतिी की गई औि
अि घिेलू गैस रसले्डि 29 र्पये
महंगा कि रदया गया है। यह आम
जनता के जले पि नमक रछड्कने
जैसा है। हुड््ा ने कहा रक रपछले तीन

महीनो् म्े घिेलू गैस रसले्डि के दाम
89 र्पये तक िढ् चुके है्। िही्

कमर्शशयल रसले्डि की
कीमतो् मे् भी लगाताि िृर््ि
हुई है। उन्हो्ने आिोप
लगाया रक डीजल, पेट््ोल,
सीएनजी औि छोटे गैस
रसले्डिो् के दाम िढ्ाकि
भी जनता पि अरतरिक्त
आर्थशक िोझ डाला जा िहा

है। नेता प््रतपक्् ने कहा रक
अंतििाष््््ीय िाजाि मे् कच््े तेल की
कीमतो् मे् रगिािट आ िही है,
लेरकन इसके िािजूद सिकाि
पेट््ोरलयम पदाथ््ो् दाम िढ्ाकि
लोगो् पि िोझ डाल िही है। 

ररीक््ाओ् मे् गड्बस्डयो् रर
कार्पवाई करे िरकार : गुप्ता
चंडीगढ़। देश की प््मुख पिीक््ाओ् म्े लगाताि सामने आ िही
अरनयरमतताओ्, पेपि लीक औि िढ्ती िेिोजगािी के रििोध मे्

जंति-मंति पि हजािो् युिाओ्, रिद््ार्थशयो्
औि अरभभािको् ने प््दश्शन रकया। आम
आदमी पाट््ी ने आंदोलन का समथ्शन किते
हुए के्द्् सिकाि पि युिाओ् की समस्याओ्
की अनदेखी किने का आिोप लगाया है।
आम आदमी पाट््ी के प््देशाध्यक्् डॉ. सुशील
गुप्ता ने कहा रक सिकाि की युिाओ् के प््रत
िेर्खी के कािण देश का नौजिान अपने

अरधकािो् औि भरिष्य की सुिक््ा के रलए सड्को् पि उतिने को
मजिूि है। उन्हो्ने कहा रक युिाओ् मे् िढ्ता आि््ोश व्यिस्था के
प््रत असंतोष को दश्ाशता है औि सिकाि को इसे गंभीिता से लेना
चारहए।डॉ. गुप्ता ने नीट औि अन्य पिीक््ओ् से जुड्ी खारमयो् का
उल्लेख किते हुए कहा रक जि देश की सिसे िड्ी पिीक््ाएं औि
उन्हे् संचारलत किने िाली संस्थाएं लगाताि सिालो् के घेिे म्े ह्ै। 

200 करोड् की शारलात भूनर नििाद रे्
पूि्ा डीसी सिालो् के घेरे र्े, जिाब-तलब 

चंडीगढ़। पंचकूला मे् तैनाती के
दौिान रलए गए एक रििारदत भूरम
संिंधी फैसले को लेकि आईएएस
अरधकािी डॉ. सुशील साििान एक
िाि रफि चच्ाश मे् ह्ै। किीि 200
किोड् र्पये मूल्य की शामलात भूरम
के मारलकाना हक से जुड्े मामले मे्
हरियाणा के शहिी स्थानीय रनकाय
रिभाग ने रजला प््शासन औि नगि
रनगम पंचकूला से रिस््ृत रिपोट्श
तलि की है। मामले म्े पूि्श उपायुक्त
के आदेश की िैधता पि सिाल
उठाए जा िहे ह्ै। 

जानकािी के अनुसाि, रशकायत
मे् आिोप लगाया गया है रक
तत्कालीन उपायुक्त एिं कलेक्टि
डॉ. सुशील साििान ने 16 जनििी
2024 को मैसस्श पोलो होटल्स
प््ाइिेट रलरमटेड के पक्् मे् एक

आदेश पारित रकया था।
रशकायतकत्ाशओ् का दािा है रक
संिंरधत भूरम के मारलकाना हक का
रनण्शय देने का अरधकाि उनके
अरधकाि क््ेत्् मे् नही् था। नगि
रनगम पंचकूला के आयुक्त सरचन
गुप्ता ने यूएलिी रिभाग को भेजी
रिपोट्श मे् कहा है रक सुनिाई के
दौिान रनगम की ओि से प््स््ुत
महत्िपूण्श िाजस्ि अरभलेखो्, पूि्श
न्यारयक रनण्शयो् औि स्थारपत
कानूनी प््ािधानो् को पय्ाशप्त महत्ि
नही् रदया गया। रनगम का आिोप है
रक रििारदत आदेश के माध्यम से
72 िीघा भूरम का मारलकाना हक
कंपनी के पक्् म्े घोरषत कि रदया
गया। रििारदत भूरम पंचकूला के

प््मुख क््ेत्् म्े ल्सथत है, रजसका
िाजाि मूल्य 200 किोड् र्पये से
अरधक आंका जा िहा है। पूि्श
उपायुक्त के आदेश मे् कहा गया था
रक नगि रनगम यह सारित नही् कि
पाया रक भूरम का उपयोग कभी
साि्शजरनक अथिा साझा प््योजन
के रलए रकया गया था। िही्
रशकायतकत्ाशओ् औि नगि रनगम
का पक्् है रक यह भूरम शामलात देह
श््ेणी की साि्शजरनक संपर््ि है।
मामला अि उच्् स््ि तक पहुंच
चुका है। रशकायत हरियाणा सिकाि
के रिि््ायुक्त एिं अरतरिक्त मुख्य
सरचि को भेजी गई थी, रजसके
िाद यूएलिी रिभाग ने भी पूिे
प््किण पि रिपोट्श मांगी है।

पंरकूला का रारला : जांर की तैयारी 

कॉकरोर जिता पाट््ी पर निज
का तंज, िार बदलिे की सलाह

चंडीगढ़। ऊज्ाश, परििहन एिं श््म
मंत््ी अरनल रिज ने सोशल मीरडया
पि की गई अपनी रटप्पणी का
रजि्् किते हुए कहा रक
लोकतंत्् म्े हि व्यल्कत को
संघष्श किने औि अपनी िात
िखने का अरधकाि है,
लेरकन कुछ नाम ऐसे होते है्
रजन पि पुनर्िशचाि रकया
जाना चारहए। उन्हो्ने
कॉकिोच जनता पाट््ी के
पदारधकारियो् को सलाह देते हुए
कहा रक संघष्श जर्ि किे्, लेरकन
पाट््ी का नाम िदल ले्। रिज ने
सोशल मीरडया मंच एक्स पि रलखी
अपनी पोस्ट का हिाला देते हुए कहा

रक कॉकिोच एक गंदे कीट का नाम
है, रजसे छोटा िच््ा भी देखकि

चप्पल से कुचल देता है।
संघष्श किना लोकतंत्् मे्
सिका अरधकाि है,
लेरकन नाम िदल लेना
चारहए। मीरडया से
िातचीत मे् अरनल रिज
ने नेता प््रतपक्् भूपे्द्् रसंह
हुड््ा के रिधानसभा सत््

को लेकि रदए गए ियान पि भी
प््रतर््िया दी। उन्हो्ने कहा रक जि
रिधानसभा सत्् आयोरजत होते है्
तो कांग््ेस के नेता चच्ाश से िचते है्
औि सिकाि के मंत््ी जि जिाि देते
है तो िह भाग जाते है। 

सि्ा सराज ओबीसी
रैली की तैयानरयां तेज 

चंडीगढ़। रंजाब अबोहर (फासजल्का) मे् 13
जून को होने वाली भाजरा की 'िव्प िमाज
ओबीिी रैली' की तैयासरयां तेज हो गई है्,
सजिमे् मुख्य वत्ता के र्र मे् हसरयाणा के
मुख्यमंत््ी नायब िैनी सिरकत करे्गे।  इि
सविाल राज्य-ि््रीय िम्मेलन को िफल
बनाने के सलए राट््ी के सदग्गज नेताओ् और
काय्पकत्ापओ् ने रूरी ताकत झो्क दी है।
हसरयाणा के मंत््ी रणबीर सिंह गंगवा ने
अबोहर रहुंचकर रैली की तैयासरयो् की िमीक््ा
की है। उन्हो्ने स्थानीय नेताओ् और
नवसनव्ापसचत रार्पदो् के िाथ बैठक कर
काय्पकत्ापओ् म्े जोि भरा।सदग्गज नेताओ् की
मौजूदगी: इि रैली मे् मुख्यमंत््ी नायब सिंह
िैनी के अलावा रंजाब भाजरा के प््देि अध्यक््
केवल सिंह सिल्लो् और रूव्प प््देि अध्यक््
िुनील जाखड् सविेर र्र िे िासमल हो्गे।

सि्ा सराज िे नकया जोरदार स्िागत
ब््ज भूसम रलवल मे् आयोसजत इि भाईचारा स्नेह समलन
िमारोह का आयोजन िव्प िमाज भाईचारा की ओर िे
सकया गया। िमारोह के िंयोजक अजीत तेवसतया, िंदीर
तेवसतया और दीरक डागर रहे। िमारोह मे् रहुंचने रर
कैप्टन असभमन्यु का िव्प िमाज की ओर िे रगड्ी
रहनाकर, स्मृसत सचह्न भे्ट कर तथा फूल-मालाओ् िे
जोरदार स्वागत सकया गया। इि अविर रर रलवल,
गुर्ग््ाम, नूंह और फरीदाबाद के 52 रालो् के प््िान,
सवसभन्न खार रंचायतो् के प््सतसनसि, बंजारा िमाज, िंत
रसवदाि ट््स्ट, जाट िम्पिाला काय्पकासरणी िसहत िमाज
के हर वग्प के प््सतसनसियो् ने उनका स्वागत सकया। 

पलिल भाईरारे की नरसाल 
कैप्टन असभमन्यु ने अरने िंबोिन मे् राजा नाहर
सिंह, राजा िूरजमल और महारानी सकिोरी िसहत
क््ेत्् की महान हस््ियो् का उल्लेख करते हुए कहा
सक रलवल हमेिा भाईचारे और िद््ाव की समिाल
रहा है। उन्हो्ने कहा सक हसरयाणा का युवा सिक््ा,
खेल, िेना और प््सतयोगी ररीक््ाओ् िसहत हर क््ेत््
मे् देिभर मे् ररचम लहरा रहा है। सकिान अरना
रिीना बहाकर देि का रेट भरता है और उिी
सकिान का बेटा देि की िीमाओ् की रक््ा करता
है। उन्हो्ने कहा सक हसरयाणा के लोग भले ही
िरल स्वभाव के हो्, लेसकन उनकी ईमानदारी
और मेहनत रर कोई िवाल नही् उठा िकता।

कुछ िेता सराज बांटिे र्े
लगे ह्ै, उिसे सािधाि रहे्

रूव्प सवत््मंत््ी ने कहा सक कुछ नेता अरनी कसमयां
सछराने और सनजी सहत िािने के सलए िमाज को
बांटने तथा भाईचारा तोड्ने म्े लगे ह्ै। जात-रात का
िहारा कमजोर नेता लेते ह्ै। िकारात्मक िहयोग
मांगने म्े कोई बुराई नही् है, लेसकन जात-रात के नाम
रर लोगो् को आरि मे् लड्वाना सनंदनीय है। उन्हो्ने
कहा सक जातीय आिार रर नफरत फैलाने वाले सकिी
भी व्यक्तत का सवरोि होना चासहए, चाहे वह सकिी भी
िमाज िे जुड्ा हो। हथीन सविानिभा क््ेत्् िे रूव्प
सविायक प््वीण डागर भी कैप्टन असभमन्यु की मुसहम
मे् कंिे िे कंिा समलाकर िाथ चलते नजर आए।
उन्हो्ने कहा सक कैप्टन असभमन्यु सजि 
रसरवार िे िंबंि रखते है उि रसरवार का 
िमाज रर बहुत बड्ा ऋण है

भाईरारा बढ्ािे के अनभयाि रे्
हर साथ है् : गौरि गौतर

खेल मंत््ी गौरव गौतम ने कहा सक कैप्टन असभमन्यु
सजि उद््ेश्य के िाथ भाईचारा और िामासजक िद््ाव
का िंदेि लेकर सनकले ह्ै, उिमे् वे हमेिा उनके िाथ
रहे्गे। उन्हो्ने कहा सक रलवल मे् 36 सबरादसरयो् का
एक मंच रर एकस््तत होना िामासजक एकता का
मजबूत िंदेि है। काय्पक््म मे् दीरक मंगला, कुलबीर
डागर, अजीत तेवसतया, िंदीर तेवसतया, दीरक डागर,
अर्ण जैलदार, ज््ान सिंह चौहान, सबजे्द्् सिंह
तेवसतया, वीरे्द्् सिंिू, िुमेर सिंह रावल, रामप््िाद, रसव
बंजारा, िमिेर मोर, वरण सिंह तेवसतया, िुरे्द्् आय्प,
िमुद्् लाठर, लेखराज िहरावत, प््तार कुंडू, िुखबीर
फौजी, िाध्वी मंजू भारि््ाज िसहत सवसभन्न खारो्, रालो्
और िामासजक िंगठनो् के प््सतसनसि मौजूद रहे। 

हरियाणा के मुख्यमंत््ी ने पंजाब के धूिी मे् जनसभा को संबोिधत रकया 

चुटकुलो़ से नही़ चलती सरकार, पंजाब
की जनता बदलाव के ललए तैयार : नायब 

हरिभूिम ब्यूिो:चंडीगढ् 

हरियाणा के मुख्यमंत््ी नायि रसंह सैनी ने
पंजाि के धूिी मे् जनसभा को संिोरधत किते

हुए आम आदमी पाट््ी
सिकाि पि तीखा हमला
िोला। उन्हो्ने कहा रक
पंजाि के मुख्यमंत््ी को
चुटकुलो् के अलािा कुछ
नही् आता। चुटकुलो् से
रसनेमा हॉल तो चल सकते
है्, लेरकन सिकाि नही्
चल सकती। यही कािण है

रक पंजाि की जनता अि झूठे िादो् औि
खोखले आश््ासनो् की िाजनीरत से ऊि चुकी
है औि रिकास, सुशासन तथा पािदश््ी
प््शासन की नई िाह चुनने के रलए तैयाि है।
मुख्यमंत््ी ने कहा रक धूिी की जनता का
उत्साह इस िात का संकेत है रक पंजाि मे्
िाजनीरतक परिित्शन की मजिूत लहि चल
िही है। उन्हो्ने आम आदमी पाट््ी के नेताओ्
को ि््ांरतकािी नही्, िल्लक "भ््ांरतकािी"
िताते हुए कहा रक िे अपनी करमयो् को
रछपाने के रलए जनता को भ््रमत किने का

काम कि िहे ह्ै। उन्हो्ने कहा रक धूिी मुख्यमंत््ी
का रिधानसभा क््ेत्् है, लेरकन िे धूिी ही नही्,
पूिे पंजाि से दूिी िनाकि िैठे है्। नायि सैनी
ने कहा रक पंजाि कभी रिकास के मामले म्े
अग््णी िाज्यो् मे् रगना जाता था, लेरकन
िाजनीरतक स्िाथ््ो् ने उसे रपछड्ेपन की ओि
धकेल रदया। मुख्यमंत््ी ने रकसानो् का मुद््ा
उठाते हुए कहा रक पंजाि के रकसानो् ने
2022 मे् आम आदमी पाट््ी पि भिोसा रकया
था, लेरकन उन्हे् सभी फसलो् पि एमएसपी
औि फसल नुकसान का उरचत मुआिजा नही्
रमला। इसके रिपिीत हरियाणा सिकाि सभी
फसलो् की एमएसपी पि खिीद कि िही है। 

n 'आप' के झूठे
िादो् से ऊि
चुकी है पंजाि
की जनता,
डिल इंजन
सरकार
िनाने का
बकया आह््ान गुर् अरर दास का जीिि त्याग ि सेिा का प््तीक 

चंडीगढ़। मुख्यमंत््ी नायब सिंह िैनी ने कहा
सक सिखो् के तृतीय गुर् गुर् अमर दाि  का
जीवन त्याग, िेवा, िमर्पण, िमानता और
मानवता का अस््ितीय प््तीक है। उनकी सिक््ाएं
आज भी िमाज को भाईचारे, िामासजक
िमरिता और मानव कल्याण का माग्प सदखा
रही है्। मुख्यमंत््ी रसववार को लुसियाना मे् गुर्
अमर दाि जी के प््काि रव्प रर आयोसजत 9वे्
सविाल कीत्पन िमागम को िंबोसित कर रहे
थे। इि अविर रर उन्हो्ने गुर्ि््ारा प््बंिन
के सलए 5 लाख र्रये की िेवा रासि देने तथा
भसवष्य मे् सवकाि काय््ो् के सलए हरिंभव
िहयोग का आश््ािन सदया। िैनी ने कहा सक

गुर् अमर दाि जी ने जात-रात, ऊंच-नीच
और भेदभाव जैिी कुरीसतयो् का सवरोि करते
हुए “रहले रंगत, रीछे िंगत” का िंदेि सदया,
जो िामासजक िमानता की समिाल है। 

के्द््ीय गृहरंत््ी शाह से नरली् डॉ. अर्ािा गुप्ता 

नई बदल्ली। हरियाणा भाजपा प््देशाध्यक्् डॉ. अर्चना गुप्ता ने िरििाि को
के्द््ीय गृहमंत््ी अरमत शाह से रशष््ाराि भे्ट की। इस दौिान रिरभन्न जनरहत
एिं संगठनात्मक रिषयो् पि रर्ाच हुई। फोटो : हरिभूिम 

राष्््् निर्ााण रे् निधािरंडलो् की भूनरका पर
रंथि करेगा सीपीए का िॉथ्ा जोि सम्रेलि
चंडीगढ़। हरियाणा रिधानसभा के
तत्िािधान मे् िाष््््मंडल संसदीय
संघ (सीपीए) इंरडया िीजन जोन-2
का सम्मेलन 8 से 10 जून तक
चंडीगढ् मे् आयोरजत होगा।
सम्मेलन का उद्घाटन लोकसभा
अध्यक्् ओम रििला किे्गे। इस
अिसि पि िाज्यसभा के
उपसभापरत हरििंश, मुख्यमंत््ी
नायि रसंह सैनी, रिधानसभा
अध्यक्् हिरिंद्् कल्याण सरहत 15
रिधानमंडलो् के पीठासीन
अरधकािी, उप-पीठासीन अरधकािी
औि रिधायक भाग ल्ेगे।
रिधानसभा अध्यक्् हिरिंद्् कल्याण
ने िताया रक सम्मेलन के दौिान

लोकतांर््तक संस्थाओ् की भूरमका,
रिधायी प््र् ्ियाओ् को सशक्त
िनाने तथा रिकरसत भाित-2047
के लक्््य को लेकि व्यापक रिचाि-
रिमश्श होगा। उद्घाटन 
सत्् मे् हरियाणा के इरतहास पि
आधारित रिशेष डॉक्यूमे्ट् ्ी भी
प््दर्शशत की जाएगी। 

n लोकसभा
अध्यक्् ओम
बिरला आज
उद्घाटन
करे्गे, बिस
स्पीकर भी
मौजूद रहे्गे 



haribhoomi.com

रोहतक

मौसम
अकि. 43.6
न्यून. 22.7

हकरयाणा, िदल्ली, छत््ीसगढ् व मध्यप््देश से एक साथ प््कािशत समाचार ही नही्, िवचार भी

सोमवार 8 जून 2026
जंयेषंं मास कृषंण पकंं,             
अषंंमी वरंष : 30, अंक : 124
पृषंं 12 मूलंय 3.00

कसफ्फ खेलना ही नही्, बल्लक 10 से 20
साल तक दबदबा बनाए रखना है: वैभव 5

खबर संक््ेप

कदल्ली प््ाणी उद््ान
का एप शुर् 
नई दिल्ली। के्द््ीय पय्ागिरण, िन
एिं जलिायु पवरित्गन राज्य मंि््ी
कीव्तग िध्गन वसंह ने यहां राष््््ीय
प््ाणी उद््ान मे् एक मोबाइल एप
की शुर्आत की। उन्हो्ने आगंतुको्
को खुद से वटकट खरीदने की
सुविधा प््दान करने िाले वकयोस्क
का भी उद्घाटन वकया। दोनो् पहल
का उद््ेश्य प््ाणी उद््ान मे् आने
िाले आगंतुको् की सुविधा बढ़्ाना
और वडवजटल सेिाओ् का विस््ार
करना है। प््ाणी उद््ान के दौरे के
दौरान वसंह ने ‘एनजेडपी साथी
ऐप’ की शुर्आत की है। भारा

इंस्टाग््ाम प्लस चलाने के
कलए अब देने हो्गे पैसे?   
नई दिल्ली। सोशल मीवडया ि््ेि््
की वदग्गज कंपनी मेटा ने इंस्टाग््ाम
यूजस्ग के वलए एक नई सशुफ्क
सेिा इंस्टाग््ाम प्लस लॉन्च की है।
भारत मे् इसकी कीमत 299 र्पए
प््वत माह तय की गई है। हालांवक,
इंस्टाग््ाम का मुफ्त िज्गन पहले की
तरह ही चलता रहेगा। इस
सध्सव््िप्शन के तहत यूजस्ग को
कई खास सुविधाएं वमले्गी। प्लस
यूजस्ग की स्टोरी 48 घंटे तक
वदखेगी। साथ ही, िे हर हफ्ते एक
स्टोरी को विशेर र्प से हाइलाइट
कर ज्यादा लोगो् तक पहुंचा सके्गे।

पुणे मे् नाबाकलगो् सकहत
156 कहरासत मे् कलए
पुणे। महाराष्््् के पुणे मे् पुवलस ने

एक पाट््ी मे्
छापामारी कर
नाबावलगो्
सवहत 156
लोगो् को
वहरासत मे्

वलया, साथ ही 85 लाख का गांजा
और गैर-कानूनी हुक््ा फ्लेिर भी
जध्त वकया। ि््ाइम ब््ांच ने रवििार
तड्के लोनीकंद पुवलस स्टेशन के
अवधकार ि््ेि्् म्े आ ने िाले
तुलापुर इलाके मे् अनवधकृत पाट््ी
पर छापामारी की। एजे्सी

कदल्ली की न्यू फ््््ड्स कॉलोनी
के मकान मे् आग, 7 बचाए
नई दिलल्ी। वदफल्ी की न्य ूफे््ड्स्
कॉलोनी म्े रवििार को एक मकान
मे ्आग लगने की घटना म्े पांच
बि््ो ्और दो मवहलाओ् समेत सात
लोगो ्को सुरव््ित बचा वलया गया।
वदफल्ी अस्गनशमन सिेा
(डीएिएस) के अनुसार, अपराह्न
3:39 बजे मकान म्े आग लगने की
सचूना वमलन ेपर दव््िण-पिू््ी
वदफल्ी स्सथत घटनासथ्ल पर पानी
का ट्ैकर, एक त्िवरत प््वतव््िया
िाहन और जय्ादा ि््मता िाली
दमकल भजेी गई। आग लगन ेकी
इस घटना मे ्कोई भी व्यस्कत घायल
नही ्हआु है। एजेस्ी

श््ीराम कृष्णन ने 
दे कदया इस््ीफा!
नई दिल्ली। व्हाइट हाउस मे्
एआई नीवत के प््मुख सलाहकार

रहे भारतीय मूल
के श््ीराम
कृष्णन जून के
अंत मे् अपना
पद छोड् दे्गे।
अमेवरकी
राष््््पवत ट््ंप के

काय्गकाल मे् एआई रणनीवत तैयार
करने म्े अहम भूवमका वनभाने
िाले कृष्णन ने खुद सोशल
मीवडया पर अपने इस््ीिे की
जानकारी दी। एजंेसी

नीट पेपर लीक के बाद सरकारी परीक््ाओ् मे् बदलाव की तैयारी 
एक्सपर्स्ज को भी पता नही् चलेगा नक

नकस एग्जाम के प््श्नपत्् बना रहे 
नई दिल्ली (एज्ेसी)। नीट-यूजी 2026 पेपर लीक और
सीबीएसई की माव्कि्ग गड्बव्डयो् के बाद के्द्् सरकार परीि््ा

व्यिस्था मे् बड्े बदलाि करने की तैयारी
कर रही है। एक वरपोट्ग के मुतावबक
नेशनल टेस्सटंग एजे्सी (एनटीए) ऐसा
नया वसस्टम बनाने पर काम कर रही है,
वजसमे् सिाल तैयार करने िाले एक्पर्स्ग
को भी पता नही् होगा वक िह वकस एग्जाम
के प््श्नपि्् बना रहे है्। नई योजना के तहत

अलग-अलग विरयो् के एक्सपर्स्ग केिल सिाल तैयार
करे्गे। इसके बाद इन सिालो् को एक बड्े वडवजटल बै्क मे्
रखा जाएगा। अवधकावरयो् के मुतावबक इसमे् करीब 10
हजार सिाल हो सकते है्। बाद मे् टेक्नीक की मदद से इन
सिालो् से िाइनल एग्जाम पेपर तैयार होगा। इसकी वकसी
को खबर नही् होगी वक वकस एग्जाम मे् क्या प््श्न आएंगे। 

एनटीए बदलेगा डसस्टम, अलग-अलग
डवषयो् के डवशेषज्् सवाल तैयार करे्गे

यह तैयारी कर रही एनटीए 
nएनटीए से जुड्े अदिकारी ने कहा दक हम चाहते ह्ै दक पूरे प््श्नपत््

की जानकारी बहुत कम लोगो् तक पहुंचे। दसस्टम को लोगो् पर
नही्, प््ोसेस पर भरोसा करना चादहए। पेपर लीक मामले मे्
ट््ांसलेशन करने वालो् की दगरफ्तारी के बाि एनटीए ट््ांसलेशन
प््ोसेस मे् भी बिलाव करना चाहती है।

n एजे्सी पहले ही सुप््ीम कोट्ा को बता चुकी है दक वह करीब 85%
ट््ांसलेशन का काम एआई से कराने की योजना बना रही है। इसके बाि
एक्सपर्स्ा दसफ्क यह जांचे्गे दक ट््ांसलेशन सही हुआ या नही्।
अदिकादरयो् का कहना है दक कोदशश यह भी रहेगी दक ट््ांसलेशन करने
वालो् को यह जानकारी न हो दक वे दकस परीक््ा के सवाल िेख रहे है्।

nएनटीए इस समय 21 जून को होने वाले नीट-यूजी री-टेस्ट की
तैयारी भी कर रही है। अदिकादरयो् के मुतादबक कुछ बिलाव अभी
से लागू दकए जा चुके है्। इसके तहत नए सब्जेट एक्सपर्स्ा को
जोड्ा गया है। साथ ही पेपर छपने के बाि उसके ट््ांसपोट्ा और
स्टोरेज दसस्टम को और सुरद््कत बनाने पर भी काम चल रहा है।

एक काय्ाक््म मे् पहुंचे के्द््ीय संसिीय काय्ा मंत््ी दकरि
दरदजजू ने कहा दक पेपर लीक मामले मे् दशक््ा मंत््ी िम््े्द््

प््िान ने नैदतक दजम्मेिारी ली है। मंत््ी
दजम्मेिारी से नही् भाग रहे, बस्लक
व्यवस्था सुिारने के दलए लगातार किम
उठा रहे ह्ै। दरदजजू ने कहा दक लाखो्
छात््ो् को परेशानी हुई। ऐसे मामलो् म्े
सरकार की दजम्मेिारी समस्या को ठीक
करना है, न दक उससे बचना। उन्हो्ने
भरोसा जताया दक उठाए गए किम
भदवष्य मे् ऐसी घटनाओ् को रोकने म्े

मिि करे्गे। दकसी मंत््ी या उसके स्टाफ पर सीिे भ््ष््ाचार,
दरश््त या गलत काम का आरोप हो तो इस््ीफे की मांग
जायज होती है, लेदकन नीट पेपर लीक मामले मे् दशक््ा मंत््ी
पर ऐसा कोई सीिा आरोप नही् है।

सरकार कजम्मेदारी से नही् भाग रही
इन सवालो्
को एक बड्े

करकजटल
बै्क मे् रखा

जाएगा

661 करोड़ के घोटाले म़े आईएएस पर सीबीआई का शिकंजा

सप्लीमे्ट््ी चाज्जशीट से
पहले ताबड्तोड् छापे

एक चाज्मशीट पहले ही दाकखल
जांच के शुर्आती चरि को पूरा करने के बाि पंचकूला स्सथत दवशेष सीबीआई अिालत मे् पहली
चाज्ाशीट िादखल की जा चुकी है। चाज्ाशीट मे् हदरयािा पावर जनरेशन कॉरपोरेशन दलदमटेड
(एचपीजीसीएल) और हदरयािा स्कूल दशक््ा पदरयोजना पदरषि (एचएसएसपीपी) से जुड्े कुछ
अदिकादरयो् की कदथत भूदमका का उल्लेख दकया गया है।

661 करोड् के दुर्पयोग का आरोप
जांच के अनुसार, कदथत घोटाले से हदरयािा
सरकार के आठ दवभाग और चंडीगढ् प््शासन
के िो दवभाग प््भादवत हुए है्। मामले मे्
लगभग 661 करोड् के सरकारी िन के कदथत
िुर्पयोग और गबन की जांच की जा रही है।

इनके कखलाफ कार्मवाई
सीबीआई ने हदरयािा कैडर के आईएएस पंकज
अग््वाल, मोहम्मि शाइन, प््िीप कुमार और
आईएफएस नवनीत कुमार श््ीवास््व के आवास
पर छापेमारी की है। सरकार पहले ही आरके
दसंह और प््िीप को दनलंदबत कर चुकी है। 

हरिभूरि ब्यूिो:चंडीगढ्

के्द््ीय अन्िेरण ध्यूरो (सीबीआई) ने
हवरयाणा सरकार और चंडीगढ़्
प््शासन के विवभन्न विभागो् के
करीब 661 करोड् र्पये के घोटाले
से जुड्े मामले मे् सप्लीमे्ट््ी
चाज्गशीट दायर करने से पहले
चंडीगढ़्, पंचकूला और वदफ्ली-
एनसीआर मे् ताबड्तोड् छापेमारी
की है। कार्गिाई के दौरान कई
महत्िपूण्ग दस््ािेज, वडवजटल
उपकरण और संपव््त संबंधी वरकॉड्ग
बरामद वकए है्। सीबीआई का कहना
है वक इस छापेमारी का मकसद
अवधकावरयो् के वखलाि सबूत
जुटाना है। तावक सप्लीमे्ट््ी
चाज्गशीट दायर करने मे् परेशानी न
हो। सीबीआई ने शवनिार देर रात
हवरयाणा कैडर के िवरष्् सरकारी
अवधकावरयो् से जुड्े पवरसरो् और
नोएडा स्सथत वनजी कंपनी मैसस्ग
विपम कंसफ्टे्सी प््ाइिेट वलवमटेड
और उसके वनदेशक से संबंवधत
विकानो् की तलाशी ली। यह
कार्गिाई सरकार के आि विभागो्
और चंडीगढ़् प््शासन के दो विभागो्
नगर वनगम चंडीगढ़्,  चंडीगढ़्
सीआरईएसटीके धन के कवथत
दुर्पयोग की जांच का वहस्सा है। 

सबूत जुटाने की कवायद, हकरयाणा, चंरीगढ्
कदल्ली-एनसीआर मे् कई किकाने खंगाले

वकरष्् अकिकाकरयो् और कनजी कंसल्टे्सी फम्म से
जुड्े पकरसरो् की ली तलाशी, कई दस््ावेज बरामद

कटमनी पर कार्मवाई 
बंगाल मे् टीएमसी नेताओ् पर

फूटा गुस्सा, कसर मुंरवाया
कोलकाता (एजंेसी)। पव््िम बंगाल मे् भाजपा
सरकार बनने के बाद टीएमसी नेताओ् के वखलाि

लोगो् का गुस्सा सामने आ रहा है।
कोलकाता मे् रवििार को वगरफ्तार
टीएमसी पार्गद बप्पावदत्य दासगुप्ता
को कोट्ग ले जाते समय लोगो् ने
उनकी गाड्ी पर अंडे िे्के। िही्,
सोशल मीवडया पर दो और िीवडयो
िायरल है्। भाजपा ने एक्स पर एक
िीवडयो शेयर वकया है। इसमे् पुवलस

से बचने के वलए एक नेता साव्डयो् के नीचे वछपा
वमला। दूसरा मे् कट मनी िसूल करने िाले एक नेता
का लोगो् ने पहले वसर मुंडिाया। विर जूते-चप्पल
की माला पहनाकर उसकी परेड वनकाली। ये
िीवडयो् शेयर वकए है्।

जूते की
माला पहना
कर परेि
डनकाली

अस्पताल मे् भत््ी थे 
राष््््ीय पुरस्कार कवजेता

अकभनेता सलीम का कनिन
कोद््ि (एजंेसी )। मशहूर अवभनेता सलीम कुमार
का वनधन हो गया है। िे 56 साल के थे। दुवनया से

उनका जाना मलयालम विफ्म
इंडस्ट््ी के वलए बड्े झटके जैसा है।
एक्टर की तबीयत कुछ समय से
िीक नही् थी। शवनिार को तबीयत
वबगड्ने के बाद उन्हे् कोव््ि के एक
प््ाइिेट हॉस्सपटल मे् भत््ी कराया
गया था। उन्हे् िे्वटलेटर सपोट्ग पर
रखा गया था। सलीम कुमार को

2010 म्े समीि््को् द््ारा सराही गई विफ्म ‘अदवमंते
मकान अबू’ के वलए बेस्ट एक्टर का नेशनल विफ्म
अिॉड्ग वमला था। उन्हे् चार बार केरल राज्य विफ्म
पुरस्कार से भी निाजा जा चुका था। उनके बेटे चंदू
सलीम कुमार भी एक एक्टर है्। 

सुरक््ा सहयोग बढ्ाया 
भारत की मेजर अकभलाषा
को कमला यूएन मे् अवॉर्म

नई दिल्ली (एजंेसी)। भारत की मेजर अवभलारा
बराक को संयुक्त राष्््् का ‘वमवलट््ी जे्डर एडिोकेट

ऑि द ईयर’ अिाड्ग
से निाजा गया है।
मेजर अवभलारा इस
समय लेबनान म्े
संयुक्त राष्््् के वमशन
मे् सेिाएं दे रही है्।
उन्हे् लेबनान म्े

अपनी तैनाती के दौरान मवहलाओ् और लड्वकयो् के
बीच सुरि््ा और सहयोग बढ़्ाने के वलए इस
‘वमवलट््ी जे्डर एडिोकेट ऑि द ईयर’ अिॉड्ग से
सम्मावनत वकया गया है। मेजर अवभलारा के नाम
एक और बड्ी उपलस्धध दज्ग है। िो सेना की पहली
मवहला कॉम्बैट हेलीकॉप्टर पायलट भी है्। 

ट््ेन मे् सफाई पर एआई की नजर 
खाने मे् गंदगी कदखते ही 
800 कैमरे करे्गे अलट्म

नई ि िल्ली (एजंेसी)। रेलिे  खाने की गुणित््ा
और साि-सिाई पर पहले से ज्यादा सख्ती बरत

रहा है। आईआरसीटीसी ने टे््नो् म्े
परोसे जाने िाले खाने की सिाई
और  गुणित््ा पर अब एआई की
नजर होगी। आईआरसीटीसी ने
देशभर की सैकड्ो् रसोइयो् म्े
आव्टिविवशयल इंटेवलजे्स तकनीक
का इस््ेमाल शुर् वकया है।  वजसके
तहत देशभर के 800 से ज्यादा बेस

वकचन मे् एआई कैमरे लगाए है्। ये खाने मे् गंदगी
देखते ही अलट्ग करे्गे। इससे वकचन की साि-
सिाई और खाद्् सुरि््ा पर बेहतर वनयंि््ण रखने म्े
मदद वमल रही है। तय समय के भीतर समस्या का
हल नही् हुआ तो अवधकावरयो्  पर कार्गिाई होगी। 

याड््ियो् को
बड्ी राहत

बड्िया
डमलेगा
खाना 

कपज््ा पहुंचाने के दौरान वारदात
अमेकरका मे् तेलंगाना के
युवक के कसर मे् मारी गोली

िैिराबाि (भाषा)। हैदराबाद के 28 िर््ीय युिक
की अमेवरका मे् वपज््ा पहुंचाने के दौरान गोली

मारकर हत्या कर दी। पवरजनो् को
वमली सूचना के अनुसार, यह घटना
पांच जून को विलाडेस्फिया मे् हुई।
युिक का पवरिार हैदराबाद के पास
गुंडलापोचमपफ्ली ि््ेि्् म्े रहता है। 
न्यूयॉक्क स्सथत भारतीय िावणज्य
दूतािास ने शवनिार देर रात ‘एक्स’
पर कहा, ‘विलाडेस्फिया,

पे्वसफ्िेवनया मे् भारतीय नागवरक अंशुल कुंचा की
असामवयक मौत से हम बेहद दुखी है्। इस कविन
समय म्े उनके पवरिार के प््वत हमारी गहरी
संिेदनाएं है्। दूतािास अंशुल के पवरिार के संपक्क
मे् है और हर संभि सहायता प््दान कर रहा है।’

भारतीय
वाडिज्य

दूतावास ने
दुख जताया 

कंसल्टे्सी कंपनी तक पहुंचा िन
इस अपराि से प््ाप्त िन का एक दहस्सा
मैसस्ा दवपम कंसल्टे्सी प््ाइवेट दलदमटेड
के खातो् तक पहुंचा। आरोप है दक वहां से
िनरादश कंपनी के दनिेशक के दनजी खाते
मे् स्थानांतदरत की गई।

तीन मामले चल रहे
सीबीआई ने मामला हदरयािा राज्य
सतक्कता एवं भ््ष््ाचार दनरोिक ब्यूरो से
अपने हाथ मे् दलया है, जबदक िो मामले
पहले चंडीगढ् के आद्थाक अपराि थाना मे्
िज्ा दकए गए थे। इन मामलो् मे्
आपरादिक सादजश, सरकारी िन के
गबन और अन्य दवत््ीय अदनयदमतताओ्
के आरोपो् की जांच की जा रही है।

जब्त दस््ावेजो्
की हो रही जांच 
छापेमारी के िौरान
वदरष्् अदिकादरयो्
के आवासो् और
दनजी कंसल्टे्सी फम्ा
से जुड्े पदरसरो् की
जांच की गई। जांच
एजे्सी ने
आपद््तजनक
िस््ावेज,
इलेक्ट््ॉदनक
उपकरि, संपद््त
संबंिी अदभलेख और
अन्य महत्वपूि्ा
सामग््ी जब्त की,
दजनकी जांच की जा
रही है। जांच पूरी होने
के बाि अगली
कार्ावाई की जाएगी। 

अकिकारी व बै्क
कम्मचारी घेरे मे्

यह मामला
आईडीएफसी-एयू
फाइने्स बै्क से जुड्ा
है। जांच मे् अब तक
जुटाए गए साक्््यो् से
संकेत दमले ह्ै दक कुछ
सरकारी अदिकादरयो्
ने बै्क अदिकादरयो् के
साथ दमलकर खातो् के
खुलवाने, सरकारी िन
के हस््ांतरि और
उसके बाि िन को
िूसरी जगह भेजने मे्
भूदमका दनभाई। यह भी
जांच की जा रही है दक
अदिकादरयो् को लेन-
िेन के दलए क्या किम
उठाए गए थे। 

हांसी में परिजनों ने जाम
लगाया, वाहनों के शीशे तोड़े

l
पंंदशंशनकारियों औि वाहन
चालकों के बीच कहासुनी 

नहसार के नागनरक अस्पताल मे्
मनहला के शव को चूहो् ने कुतरा

हरिभूरि न्यूज:रहसाि/हांसी

वजले के नागवरक अस्पताल मे् रवििार को
एक बड्ी लापरिाही सामने आई है।
अस्पताल की मॉर्य्गुरी मे् रखे मवहला के
शि को चूहो् ने कुतर वदया। रवििार सुबह
जब  पवरजन  मॉर्य्गुरी पहुंचे, िहां उन्हे् चूहे
घूमते वदखाई वदए और फ््ीजर मे्  मवहला के
शि के माथे पर एक बड्ा कट भी वदखाई
वदया। इसके बाद पवरजनो् ने अस्पताल
पवरसर मे् जमकर हंगामा वकया। पवरजनो्
का कहना है वक  मवहला को कोई चोट नही्
लगी थी, लेवकन अब माथे की स्सकन
गायब है। शि के  पास चूहा कुछ खा रहा
था। बताया जा रहा है वक हांसी की मवहला
को  शवनिार को गंभीर हालत मे् वहसार
रेिर वकया गया था, मगर अस्पताल
पहुंचने से  पहले ही उसकी मौत हो गई थी।
इसके बाद शि को वसविल अस्पताल की
मॉर्य्गुरी  मे् रखिा वदया था जहां रवििार को
पोस्टमॉट्गम होना था। 

यह था मामला 
हांसी के सरकारी अस्पताल मे्
दसजेदरयन दडलीवरी के बाि
मदहला की तबीयत दबगड् गई।
गंभीर हालत मे् उसे दहसार रेफर
दकया गया, लेदकन अस्पताल
पहुंचने से पहले ही उसकी मौत हो
गई। इसके बाि शव को दहसार के
दसदवल अस्पताल की मॉर्य्ाुरी मे्
रखवा दिया गया। पदरजनो् का
आरोप है दक वहां चूहो् ने मदहला
के माथे की खाल कुतर िी।

हांसी मे् लगाया जाम 
मदहला के पदरजनो् ने हांसी की तोशाम चुंगी पर

एम्बुले्स खड्ी कर सड्क पर जाम लगा दिया। प््िश्ान
मे् दकन्नर समाज के लोग भी शादमल हो गए।  हंगामे के
िौरान कुछ प््िश्ानकादरयो् ने ई्ट मारकर िो वाहनो् के

शीशे तोड् दिए, दजससे वाहन चालको् और
प््िश्ानकादरयो् के बीच कहासुनी भी हुई। डीएसपी

दवनोि शंकर, शहर थाना प््भारी सुखजीत दसंह और
भारी पुदलस बल मौके पर पहुंच गया। करीब आिे घंटे

की मशक््त के बाि पुदलस ने जाम खुलवाया। इस
िौरान हंगामा कर रहे तीन लोगो् को दहरासत मे् भी

दलया। हालांदक, बाि मे् उन्हे् छोड दिया।

डिलीवरी के
बाद हुई थी
मडहला की

मौत
महिला के पहिजन िांसी में जाम लगाते िुए। 

भुवनेश््र (एजंेसी)। ओदडशा मे् सतक्कता दवभाग ने
अदसस्टे्ट एग्जीक्यूदटव इंजीदनयर बैकुंठ नाथ बेहरा के
9 दठकानो् पर छापामारी कर करोड्ो् की संपद््त बरामि
की है। इस संपद््त मे् 5 बहुमंदजला बंगले, 13 प्लॉट, सोने के

गहने और बै्क लॉकस्ा से 2.4 करोड् र्पये कैश दमले है्।
बता िे् दक बेहरा ने 1999 मे् 6 हजार र्पये के वेतन पर नौकरी

शुर् की थी और अब उसका मादसक वेतन लगभग 80 हजार
र्पये है। दवदजले्स एसपी सुशांत कुमार दबस्वाल ने बताया दक
संपद््त और अदिक हो सकती है। पूरी जांच के बाि खुलासा दकया
जाएगा। बेहरा इस समय कंिमाल दजले के बदलगुड्ा स्सथदत
एकीकृत जनजातीय दवकास एजे्सी (आईटीडीए) मे् पिस्थ है्।

5 बंगले, 13 प्लॉट और
2 करोड् कैश नमला

धनकुबेर इंजीननयर

मानसून 12 राज्यो् मे् पहुंचा
प््देश मे् आज से चलेगी लू
नई दिल्ली/दिसार (िदरभूदि
न्यूज)। मानसून ने रवििार को चार
और राज्यो् व््िपुरा, नगालै्ड, असम
और अर्णाचल प््देश को किर कर
वलया है। िही्, महाराष्््् मे् मानसून
केिल दव््िण को्कण तक बढ़ा है।
इसके चलते 9 जून तक वसंधुदुग्ग
और रत्नावगरी मे् भारी बावरश हो
सकती है।आईएमडी के मुतावबक
मानसून के कारण केरलम,
कन्ागटक, गोिा और तवमलनाडु म्े
कई वजलो् मे् भारी बावरश हो रही है।
िही् हवरयाणा मे् अगले तीन वदन लू
चलने की चेतािनी दी है। मौसम
विभाग के अनुसार राज्य मे् एक बार
विर गम््ी बढ़्ने के आसार है्। इस
दौरान पारा 45 वडग््ी के पार जा
सकता है। 

मानसून ने 7 राज्य कवर ककए 
तीन दिन िेरी से पहुंचने के बाि
मानसून ने रफ्तार पकड् ली है। 4
दिन के अंिर इसने 7 राज्यो् को
कवर कर दलया है। शदनवार को
मानसून ने आंध्् प््िेश, महाराष््््,
दमजोरम और मदिपुर मे् एंट््ी ली।
इससे पहले शुक््वार को कन्ााटक,
तदमलनाडु और गोवा मे् पहुंचा था।
केरलम मे् मानसून 4 जून को
पहुंचा था। अगले तीन दिनो् मे्
मानसून पूव््ोत््र के सभी राज्यो्
और पद््िम बंगाल के कुछ दहस्सो्
तक पहुंच सकता है। अगले 10
दिनो् मे् इसके दबहार, झारखंड और
ओदडशा पहुंचने की संभावना है। 

n

हरियाणा में पािा पहुंचेगा 45 रिगंंी
के पाि, मौसम अगले 7 रिन

उताि-चढंाव भिा िहने का अनुमान 



खबर संक््ेप

गहरे कुएं म्े दगरने से
दकसान की मौत
रेवाड़ी। बासिुधा गांव मे् गहरे कुएं
मे् दगरने से एक दकसान की मौत हो

गई। वह कुएं के
पास पाइप उठा
रहा रा। उसी
समय पैर
दफसलने के
कारण कुएं म्े दगर
गया,। पुदलस ने

शव को कुएं से दनकलवाकर
पोस्टमाट्यम करा दिया है। शदनवार
सायं 45 वष््ीय कैलाश अपने घर
के पास ही पुराने गहरे कुएं के
नजिीक फव्वारा सेट के पाइप उठा
रहा रा। उसी िौरान तेज आंधी
आने के कारण उसका झुकाव कुएं
की ओर हो गया। पैर दफसलने से
वह कुएं म्े दगर गया। रात को उसके
भाई अदनल ने पुदलस को फोन पर
कैलाश के कुएं म्े दगरने की सूचना
िी। शदनवार रात कुएं म्े उतरा नही्
जा सका। रदववार सुबह सीहा
दनवासी धौला नाम का एक युवक
रस्से के सहारे म्े कुएं म्े उतरा और
शव का बाहर दनकलवाया। मृतक
का करीब 16 साल का एक बेटा है। 

चोरो् ने िो एटीएम तोड्
साढ्े आठ लाख चुराए
दिसार। दजले म्े िो अलग-अलग
स्रानो् पर एटीएम को दनशाना
बनाते हुए बिमाशो् ने करीब साढे्
आठ लाख र्पये की चोरी कर
डाली। बिमाशो् ने दहसार की रेड
स्क्वेयर माक््ेट म्े त्सरत
एसबीआई के एटीएम व दभवानी
रोदहक्ला त्सरत यूदनयन ब्ैक के
एटीएम को दनशाना बनाया। चोरो्
ने शदनवार िेर रात रेड स्क्वेयर
माक््ेट त्सरत एसबीआई ब्ैक की
एटीएम को दनशाना बनाया। यहां
से चोरो् ने एटीएम उखाड्कर िो
लाख से अदधक की नकिी चुरा
ली। िूसरी वारिात दभवानी
रोदहक्ला गांव म्े शदनवार िेर रात
हुई। यहां चोरो् ने यूदनयन ब्ैक
ऑफ इंदडया का एटीएम काट
दलया। चोर मशीन से 6 लाख 67
हजार 400 र्पये की नकिी लेकर
फरार हो गए। सूचना दमलने पर
बालसमंि पुदलस मौके पर पहंुची
और जांच शुर् कर िी है।  

रोहतक, सोमवार 8 जून 2026
2हदरयाणाharibhoomi.com

कुर्क््ेत्् के ओ्कार सैनी
बने इंग्लै्ड मे् दडप्टी मेयर

हरिभूरम न्यूज:कुर्क््ेत््

कुर्क््ेत्् और हदरयाणा राज्य के दलए
अत्यंत गव्य का
क््ण आया है।
कुर्क््ेत् ् के
ओ्कार सैनी को
इंग्लै्ड के बार
शहर का दडप्टी
मेयर दनयुक्त
दकया गया है।
बार न केवल

यूनाइटेड दकंगडम बत्कक पूरे दवश््
के सबसे ि््दसद्् और सम्मादनत
शहरो् म्े से एक है। यूनेस्को दवश््
धरोहर स्रल है जो हर वष्य िुदनया
भर से लाखो् पय्यटको् को आकद्षयत
करता है। ओ्कार के बचपन के
िोस्् एडवोकटे िीपक भारद््ाज ने
बताया दक ओ्कार की इस
ऐदतहादसक उपलत्बध की नी्व
कुर्क््ेत्् की गदलयो् म्े रखी गई री।
उन्हो्ने अपनी ि््ारंदभक दशक््ा

अग््सेन पत्बलक स्कूल से ि््ाप्त की
और माध्यदमक दशक््ा ि््दतद््षत गीता
दनकेतन आवासीय दवद््ालय से पूरी
की। इन संस्रानो् से दमले संस्कारो्
और अनुशासन को सार लेकर
ओ्कार ने यूनाइटेड दकंगडम के
लंिन मेट््ोपॉदलटन दवश््दवद््ालय से
अंतर्ायष््््ीय व्यापार मे् स्नातकोत््र की
उपादध ि््ाप्त की और बार को
अपना घर बनाया। बार शहर के
दडपट्ी मेयर के िादयत्वो् के सार-
सार ओ्कार बार एंड नॉर्य ईस्ट
समरसेट काउंदसल म्े व्यापार,
कौशल और दडदजटल दवभाग के
कैदबनेट लीड की भूदमका भी दनभा
रहे ह्ै। ओ्कार अपनी पत्नी द््िया के
सार बार मे् दनवास करते है्। वे
िोनो् दमलकर शहर के सामुिादयक
जीवन मे् सद््कय और सम्मादनत
भागीिारी दनभाते है् तरा अपनी
समृद्् भारतीय दवरासत और इस
शहर की संस्कृदत को एक सार
आत्मसात करते ह्ै। 

िािशफल

मेष

जकसी अजंंात भय से परेशान हो सकते हंै।  कारोबार
के जवसंंार में जकसी जमतंं का सहयोग जमि सकता है।
संवासंथंय को िेकर परेशानी बनी रहेंगी। 

मन में उतार-चढ़ाव रहेगा। नौकरी के परीकंंा एवं
साकंंातंकाराजद कायंंों मंे सफिता जमिेगी। आय में
वृजंंि जमिेगी। सुसंवादु खानपान में रंजच रहेगी। 
पाजरवाजरक िीवन सुखमय रहेगा। िाभ के अवसर
जमिेंगे। पजरशंंम अजिक रहेगा। रहन-सहन
अवंयवसंसित रहेगा। सुखद समाचार की पंंासंतत होगी। 

आतंमजवशंंास तो बहुत रहेगा, परनंतु अजत उतंसाही होने
से बचें। बातचीत में सनंतुजित रहें। कारोबार पर धंयान
दें। कजठनाइयां आ सकती है। संतान को कषंं होगा।
वंयिंच के कंंोि से बचें।  समंपजंंि में वृजंंि हो सकती है।
माता का साि जमिेगा। जपता के संवासंथंय का धंयान
रखें। अजंंात भय से परेशान रहेंगे। 

पठन-पाठन में रंजच रहेगी। शैजंंकक एवं बौजंंिक कायंंों
में वंयसंंता बढ़ेगी। बौजंंिक कायंंों से आय में वृजंंि हो
सकती है। िाभ के अवसर जमिेंगे। 
मन में आशा-जनराशा के भाव हो सकते हंै। जपता का
साजनधंय जमिेगा। कारोबार में पजरवतंचन की समंभावना
बन रही है। िाजंमचक कायंंों मंे रंजच बढ़ंेगी।

पजरवार के साि जकसी िाजंमचक संिान पर िा सकते
हैं। यातंंा सुखद रहेगी। खचंच अजिक रहेंगे। सेहत का
का धंयान रखें। कंंोि की अजिकता रहेगी। 

मन में उतार-चढ़ाव रहेंगे। तरकंंी के मागंच पंंशसंं
होंगे। जकसी जवशेष कायंच के जिए जवदेश यातंंा के योग
बन रहे हंै। वंयिंच की जचंता रहेंगी। 
कंंोि से बचें। िेखनाजद-बौजंंिक कायंंों मंे वंयसंंता
बढ़ेगी। आय में वृजंंि होगी। जकसी समंपजंंि से भी िन
जमि सकता है। जमतंंों से भंेट हो सकती है।

रहन-सहन कषंंमय हो सकता है। कारोबार में
सुिार होगा। पजरवार का साि जमिेगा। पजरवार की
जकसी मजहिा से िन की पंंासंतत होगी।

पठन-पाठन में रंजच रहेगी। शैजंंकक कायंंों मंे सफिता
जमिेगी। सनंतान के संवासंथंय का धंयान रखें। खचंच
अजिक रहेंगे। भाइयों से मनमुटाव की संसिजत रहेगी। 

वृष

िमथुि

ककंक

ििंह

कनंया

तुला

वृनंिचक

धिु

मकि

कुंभ

मीि

दकशोरी के चेकअि के िौरान मदिला स्टाि
निी् िोने की भी करवाएंगे जांच : भादटया

कुरंकंंेतंं असंपताल में महहला आयोग की अधंयकंं ने लगाई फटकार

हरिभूरम न्यूज: कुर्क््ेत््

सरकारी अस्पताल मे् 15 वष््ीय दकशोरी के
सार िुष्कम्य के मामले को लेकर हदरयाणा
राज्य मदहला आयोग की अध्यक्् रेनू भादटया
रदववार को एलएनजेपी अस्पताल पहंुची।
उन्हो्ने पीएमओ और नस्य को जमकर
फटकार लगाई। उन्हो्ने स्टाफ से पूछा दक यदि
आपकी बेटी होती तो क्या आप उसे 15 दमनट
अकेला कमरे मे् छोड् िेती। गौरतलब है दक
इस मामले मे् आरोपी डॉक्टर शैले्द्् को
दगरफ्तार कर जेल भेजा जा चुका है। 

मदहला आयोग अध्यक्् रेनू भादटया ने
कहा दक उन्हे् 29 मई को ही घटना की
जानकारी दमली री, दजसके बाि उन्हो्ने
तत्काल मामले मे् हस््क््ेप दकया। उन्हो्ने
ि््शासन द््ारा की गई त्वदरत कार्यवाई की
सराहना करते हुए कहा दक बेदटयो् की सुरक््ा
और सम्मान के मामलो् म्े दकसी भी ि््कार की
लापरवाही बि्ायश्त नही् की जाएगी। बच््ी के
बयान के अनुसार, उसके सार डॉक्टर द््ारा
गंभीर आपद््तजनक हरकत्े की गई्, दजससे
वह मानदसक आघात मे् है। मदहला आयोग
अध्यक्् ने अस्पताल ि् ्शासन की
काय्यि््णाली पर सवाल उठाते हुए कहा दक

दकसी भी नाबादलग या मदहला मरीज की
जांच के िौरान मदहला स्टाफ की मौजूिगी
अदनवाय्य होनी चादहए। भादटया ने कहा दक
यदि जांच के िौरान कोई मदहला नस्य मौजूि
नही् री तो यह अस्पताल ि््शासन और
संबंदधत अदधकादरयो् की गंभीर लापरवाही है। 

उन्हो्ने अस्पताल की पीएमओ और ड््ूटी

पर मौजूि नद्सि्ग स्टाफ की भूदमका की भी
जांच की मांग करते हुए कहा दक ि््रमिृष््या
यह मामला गंभीर ि््शासदनक लापरवाही का
ि््तीत होता है। उन्हो्ने स्वास्थ्य दवभाग के
वदरष्् अदधकादरयो् को पत्् दलखकर संबंदधत
अदधकादरयो् और कम्यचादरयो् के दखलाफ
कार्यवाई की दसफादरश करने की बात कही। 

कुरंकंंेतंं। सीएमओ व पीएमओ से बातचीत करती मजहिा आयोग अधंयकंं।

n अधंयकंं िे
कहा-नकिी भी
िाबानलग या
मनहला मिीज
की जांच के
दौिाि मनहला
संटाि की
मौजूदगी
अनिवायंय होिी
चानहए

िरुाचार पीद्डत दकशोरी की काउसंदलंग और दनगरानी जर्री 
अधंयकं ंन ेकहा तक रपे पीिडत तकिोरी अभी मानतसक सदम ेमे ंह।ै उसकी तनयतमत काउसंतलगं
आवशयंक है। उनंहोनं ेसझुाव तदया तक बचंंी को कछु तदनो ंतक तचतकतसंकीय तनगरानी और
मनोवजैंंातनक परामिंज उपलबंध कराया जाए तातक वह इस आघात स ेउबर सके। उनंहोनं ेकहा तक
आरोपी को तवििे सुतवधा या वीआईपी टंंीटमेटं नही ंतमलना चातहए। उनहंोनं ेसवंासथंयं तवभाग से
असपंतालो ंमे ंमतहला मरीजो ंकी जांच संबधंी सरुकंंा पंंोटोकॉल को सखतंी स ेलाग ूकरने की मांग की।

सीबीआई को 21 दिन का अल्टीमटेम
दिर 29 से दिता शरु ्करेंग ेअनशन

टीचर मनीषा की मौत मामले मंे महापंचायत

हरिभूरम नय्जू: लोहार्

बहुचद्चयत ढाणी लक््म्ण की टीचर मनीषा की मौत के मामले
मे ्करीब 10 माह बीत जाने और सीबीआई की महीनो् की
जाचं के बाि भी मामले का खलुासा नही् होन ेसे पदरजनो्
और लोगो ् मे ् रोष ह।ै उसी दसलदसले मे ् रदववार को गांव
ढाणी लक््म्ण म्े खाप और दवदभनन् सगंठनो् की ि्ि्शेस््रीय
महापंचायत हुई। महापंचायत की अध्यक््ता पवू्य सरपंच
सभुाष दसधनवा न ेकी तरा मंच संचालन धम्यपाल बारवास
न ेदकया। महापंचायत म्े सरकार को 21 दिन का अक्टीमटेम
िते ेहएु कहा दक 28 जून को मामले का खुलासा नही् दकया
जाता है तो 29 जनू से दजला मखुय्ालय पर अनशन शुर्
दकया जाएगा।  मृतका मनीषा के दपता सजंय ने कहा दक
सीबीआई कोट्य म्े स्टटेस दरपोट्य लगा रखी है, दजसका
फसैला 9 जनू को आना ह।ै अब 29 जनू से दभवानी
उपायुकत् काया्यलय के सामने अनशन शुर ्दकया जाएगा। 

जानकारी के अनुसार, 11 अगस्् 2025 को लापता हुई
ढाणी लक््म्ण की टीचर मनीषा का शव िो दिन बाि दसघंानी
गावं म्े नहर के पास दमला रा। मामले को लकेर पूर ेि्ि्शे म्े
आक््ोश िेखने को दमला। तीन बार पोसट्माट्यम के बाि
मामले को सीबीआई को सौ्पने क ेआिेश के बाि 21 अगस््
को शव का अदंतम संसक्ार दकया गया और सरकार ने 26
अगस्् को मामला सीबीआई को सौप् दिया। महापंचायत म्े
भारतीय दकसान मजिूर यूदनयन ि्ि्शेाधय्क्् सरुशे कौर,
भादकय ूननै के ि्ि्शे अध्यक्् जोगेद्् ्ननै, धम्यपाल बडाला,

यवुा ककय्ाण संगठन के ि्ध्ान कमल, भादकयू दजलाधय्क््
दटकतै राकशे आय्य, युद्व्ीर खरैटा, ि्ि्ीप गदुलया, सोदनया
तवंर, अदमत तंवर एससी खाप राष््््ीय अध्यक्् करनाल,
पषुप्ा जईू , सुदमत बराड्,  सूरत दसंह, नरेश, कैपट्न भीम
दसहं, सुरशे फरटीया, आजाि दसंह भूगलंा, धम्यपाल पूव्य
दवधायक, ओमि्क्ाश पवू्य दवधायक, रामकुमार दढकल्ो
आदि लोग मौजूि रे।

मनीषा मामिे को िेकर महापंचायत में मौिूद िोग।

सरकार ले रही धैय्य की परीक््ा : सुरशे कौथ
तकसान  नतेा सरुिे कौथ न ेकहा तक मनीिा बटेी की मौत के
मामल ेको 10 माह बीत चकु ेहै,ं सरकार समाज क ेधयैंज की
परीकंंा ले रही ह।ै उनंहोनं ेकहा तक हो सकता ह ैसरकार
तकसी ताकतवर आदमी को बचा रही हो। सरकार को 21 तदन
का समय तदया जाता ह ैऔर 29 जून को मनीिा क ेतपता
सजंय तभवानी मे ंअनिन िुर ंकरंेग।े इस अनिन मंे
तवतभननं संगठनों क ेलोग तहससंा लेगं।े 

बेटे और पत्नी की गोली मारकर हत्या

हरिभूरम न्यूज:गुर्ग््ाम 

एक दसक्योदरटी ऑदफसर ने घरेलू
कलह के चलते अपनी पत्नी और
बेटे की गोली मारकर हत्या कर िी।
पड्ोदसयो् ने गोदलयो् की आवाज
सुनकर पुदलस को सूचना िी।
पुदलस ने आरोपी को काबू कर
दलया। वह िोनो् शवो् के पास ही
बैठा हुआ रा। गुर्ग््ाम का अशोक
दवहार दनवासी अदनल एक दनजी
कंपनी मे् दसक्योदरटी ऑदफसर है।
उसकी पत्नी आशा (45) लोटस
स्कूल मे् द््िंदसपल री् और बेटा
ि््शांत (25) पदरवार के सार ही
रहता रा।

बताया जा रहा है दक शदनवार
रात अदनल और आशा के बीच
कहासुनी शुर् हो गई। दववाि बढ्ने
पर िोनो् के बीच तीखी बहस होने
लगी। यह सुनकर बेटा ि््शांत भी

उनके कमरे म्े पहुंच गया और दपता
को समझाने लगा। आरोप है दक
गुस्से मे् अदनल ने अपनी लाइसे्सी
दपस्टल दनकाली और पत्नी आशा
तरा बेटे ि््शांत पर गोली चला िी।
गोली लगने से िोनो् की मौके पर ही
मौत हो गई। गोली की आवाज
सुनकर पड्ोसी मौके पर पहुंचे तो
मां-बेटे के शव खून से लरपर पड्े
रे। वही् अदनल गुमसुम हालत मे्
शवो् के पास बैठा दमला। 

गुरंगंंाम। हतंया का आरोपी पजत
पुजिस जगरफंत में।

n निजी कंपिी में निकंयोनिटी
ऑनििि का नंंिंनिपल पतंिी के
िाथ अकंिि होता था झगडंा

पत्नी की पीट-पीटकर हत्या, पदरजनो्
न ेलगाया िहेज मांगने का आरोप

जींद (हरिभूरि नंयूज)। गांव कालवा मंे कहासुनी के चलते पतत ने
पतंनी की पीट-पीट कर हतंया कर दी। मृतका के मायका पकंं ने
आरोप लगाया तक दहेज की मांग पूरी ने होने पर हतंया की गई है।
तपलंलूखेडंा थाना पुतलस ने मृतका के तपता की तिकायत पर
आरोतपत पतत के तखलाफ दहेज हतंया का मामला दजंज तकया है।
पुतलस मामले की जांच कर रही है। गांव कालवा तनवासी अतमत
तथा उसकी पतंनी सलोनी (26) की ितनवार िाम को आपस में
तकसी बात को लेकर कहासुनी हो गई। तजस पर अतमत ने कमरे
का दरवाजा बंद कर बेरहमी से उसे पीटा। सलोनी के बेसुध होने
पर आरोतपत पहले तपलंलूखेडंा तनजी असंपताल ले गया। जहां से
सलोनी की गंभीर हालत देखकर नागतरक असंपताल रेफर कर
तदया, जहां पर तचतकतंसकों ने सलोनी को मृत घोतित कर तदया।
घटना की सूचना पाकर तपलंलूखेडंा थाना पुतलस तथा मृतका का
मायका पकंं मौके पर पहंुच गया। मृतका के तपता गांव
गुरंनानकपुरा (पंजाब) तनवासी सतपाल ने बताया तक सलोनी की
िादी लगभग आठ साल पहले गांव कालवा तनवासी अतमत के साथ
हुई थी। आरोतपत  अतमत तपलंलूखेडंा मंडी में हेयर सैलून चलता है।
आरोतपत दहेज की मांग को लेकर सलोनी से अकंसर मारपीट
करता था। मृतका अपने पीछे एक लडंका तथा लडकी छोडं गई है।
पुतलस ने मृतका के िव का पोसंटमाटंजम करा पतरजनों को सौंप
तदया है। तपलंलूखेडंा थाना पंंभारी मनोज कुमार ने बताया तक मृतका
के तपता ने दहेज हतंया का आरोप लगाते हुए तिकायत दी है।
आरोतपत पतत के तखलाफ दहेज हतंया का मामला दजंज कर तलया
गया है। तफलहाल मामले की जांच की जा रही है।

एक माह के दविशे
िौर ेपर ह्ै

सतं कंवर महाराज

उत््राखंड मे् हदरयाणवी पय्यटक
ने खच््र वाले का दसर फोड्ा

यमुनानगर। उत््राखंड मे् हदरयाणवी पय्यटक
का एक और दववाि खड्ा हो गया है। यमुनानगर

के एक युवक की र्द््ि््याग
दजले म्े ि््दसद्् तृतीय केिार
तुंगनार धाम यात््ा माग्य पर
एक खच््रवाले से कहासुनी
हो गई। आरोप है दक युवक ने
हार मे् पहने कड्े से
खच््रवाले का दसर फोड
दिया। इस पर स्रानीय लोगो्
ने युवक को घेर दलया और
उसे जमीन पर बैठाकर
उसका वीदडयो बनाया। बाि
मे् युवक को पुदलस के

हवाले कर दिया गया। गौरतलब है दक उत््राखंड
मे् हदरयाणवी पय्यटको् के सार दववाि के
वीदडयो लगातार सामने आ रहे है्। इससे पहले,
ऋदषकेश मे् कैरल के िो टूदरस्टो् को दनव्यस्््् कर
पीटने का वीदडयो आया रा। उस घटना के बाि
सोशल मीदडया पर 'बॉयकॉट उत््राखंड'
अदभयान भी शुर् हो गया रा। अब ताजा घटना
शदनवार 6 जून को तुंगनार धाम यात््ा माग्य पर
हुई है। कोतवाली ि््भारी मनोज नेगी ने बताया
दक िोनो् पक््ो् के बीच दववाि के बाि मारपीट
की घटना हुई है, दजसमे् खच््रवाले को चोट
आई है। जांच की जा रही है।

ि््मे दबना भतक्त अधरूी : कवंर महाराज
राधा स्वामी दिनोि के परम संत कंवर महाराज ने कनाडा मे् साध संगत को फरमाया सत्संग

हरिभूिम न्यूज :रभवानी

राधा स्वामी दिनोि के परम संत कंवर
महाराज ने कहा दक संत महापुर्ष हर
समय अपने द््ियतम ि््भु की याि मे्
लीन रहते है्। बोलते, चलते, बैठते या
कोई भी काय्य करते हुए उनका मन
परमात्मा के स्मरण मे् लगा रहता है। यह
उद््ार कंवर महाराज ने कनाडा मे्
सत्संग ि््ेमी सूरज भान भूरा के दनवास
पर आयोदजत सत्संग  मे् साध संगत को
कहे। कंवर महाराज वत्यमान मे् एक माह
की दविेश यात््ा पर है्। 

उन्हो्ने कहा दक सतगुर् के ि््दत
सच््ा ि््ेम ऐसा आकष्यण पैिा कर िेता है
दजसे शब्िो् म्े व्यक्त नही् दकया जा
सकता। संतो् की संगदत मे् आत्मा को
जो शांदत, ि््ेम और आध्यात्तमक बल
ि््ाप्त होता है, वही उसे बार-बार उनकी
ओर खी्चता है। संतो् के जीवन से बार-
बार यह दशक््ा दमलती है दक भत्कत
केवल बाहरी त्याग का नाम नही् है।
व्यत्कत चाहे दकतनी ही सांसादरक
वस््ुओ् का त्याग कर िे, यदि उसके

भीतर ि््ेम नही् है तो उसकी भत्कत
अधूरी रहती है। वास््दवक भत्कत सच््े
ि््ेम, दवश््ास और गुर् के ि््दत पूण्य
समप्यण से जन्म लेती है। अध्यात्म का
माग्य गुर्मुख बनने का माग्य है, अर्ायत
ऐसा दशष्य जो अपने स्वार्य और तक््ो् से
ऊपर उठकर गुर् की आज््ा का पालन
करे। महाराज ने कहा दक संत महापुर्ष
अपने दशष्यो् की परीक््ा भी लेते ह्ै।
उनका उद््ेश्य उन्हे् कष्् िेना नही् होता,
बत्कक उनकी कमजोदरयो् को िूर करना,
कम््ो् का बोझ हक्का करना और उनके

दवश््ास को िृढ् बनाना होता है।
हम अक्सर कहते ह्ै दक हमने अपने

आपको परमात्मा और गुर् को समद्पयत
कर दिया है, लेदकन जब पदरत्सरदतयां
हमारी इच्छा के अनुसार नही् चलती्,
तब हम उनके दनण्ययो् पर ि््श्न उठाने
लगते है्। संत समझाते है् दक हमारी
समझ सीदमत है, जबदक परमात्मा िूर
तक िेखने वाला है। आज जो बात हमे्
कदठन या अनुदचत लगती है, वही आगे
चलकर हमारे आध्यात्तमक कक्याण का
कारण बन सकती है्। 

कनाडा में आयोजित सतंसंग में पंंवचन देते संत कंवर महाराि। 
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खबर संक़़ेप
संपल़़त लििाद मे़ की गई
डीयू प़़ोरेसर की हत़या
नई दिल्ली। वदलंली विशंंविदंंालर
(डीरू) की एक पंंोफेसर की हतंरा
कवरत तौर पर पवंंिम बंगाल के
एक पवरिार ने लंबे समर से जारी
संपवंंत वििाद के चलते की। पुवलस
ने इस सबंि में एक बंगाली दंपवत
और उनके नाबावलग बेटे को
पकडंा है। रह जानकारी रवििार
को एक अविकारी ने दी। वशिाजी
कॉलेज की सहारक पंंोफेसर
देबोकंसमता पॉल तीन जून को पूिंंी
वदलंली के िसुंिरा एंतंलेि कंसरत
सतंरम अपाटंयमेंट में अपने फंलैट में
मृत वमली रीं। आरोपी पवरिार
2023 से बंगाल के बिंयमान में पॉल
की पैतृक संपवंंत में रह रहा रा।

जंतर-मंतर पर प़़दश़ान 'ट़़ेलर'
प़़धान को पद से हटाना होगा

एजेंसी : नई िदलंलंाी

कॉकरोच जनता पाटंंी (सीजेपी) के
ससंरंापक अवभजीत दीपके न ेरवििार
को उन "हजारो"ं लोगो ं का शवुंंकरा
अदा वकरा, वजनंहोनं े राषंंंंीर राजिानी
मे ं जतंर-मतंर पर सीजपेी क े विरोि-
पंंदशंयन मंे वहसंसा वलरा। उनंहोंने
चतेािनी दी वक अगर कंेदंंीर वशकंंा
मतंंंी िमंेंंदं ं पंिंान को सात वदन के
भीतर पद स ेनही ंहटारा गरा रा उनहंोनंे
इसंंीफा नही ं वदरा, तो सीजपेी का
आदंोलन जारी रहेगा। दीपक ेन े'एतंस'
पर पोसटं मे ंजंतर-मतंर पर शवनिार को
हएु विरोि-पंदंशंयन को शकतंत पंदंशंयन
का ऐवतहावसक उदाहरण बतारा।
उनहंोनं े कहा वक रह पंंदशंयन वशकंंा
पंणंाली स े जडुं े मदुंंो ं को लकेर छातंंों
और रिुाओ ंक ेबीच बढतं ेगसुसं ेको
दशांयता है।

तृणमूल और द््मुक की हार के बाद अब के्द्् को घेरने की तैयारी मे् जुटा विपक्् 

'इंडिया गठबंधन' एकजुट, आज
बैठक, 23 पाड्टियां हो्गी शाडिल

हजरभूजम बंयूरो:नई जदलंली

डीएमके और तृणमूल कांगंंेस जैसे विपकंंी
गठबंिन के हावलरा चुनाि मंे बुरी तरह हारने
और एक के बाद राजकीर पाटंंी के वसमटने
बाद कांगंंेस के रणनीवतकारों के वलए रे बडंा
मौका है जब राहुल गांिी को गठबंिन के नेता
के तौर पर संिीकृवत बनाई जाए। रही िजह है
वक विपकंंी गठबंि की अहम बैठक सोमिार,
कॉवंनसंटटंंूशन तंलब में आरोवजत होगी। 

बैठक से पहले कांगंंेस महासवचि
(संचार) एिं राजंरसभा सांसद ने जानकारी दी
है वक 23 राजनीवतक दलों ने इंवडरा जनबंिन
की बैठक में भाग लेने की पुवंंि कर दी है।
जरराम रमेश ने सोशल मीवडरा मंच एतंस पर
कहा वक कुछ राजनीवतक दल अपने-अपने
कारणों से इस विशेर बैठक मंे शावमल नहीं हो
पाएंगे, लेवकन उनंहोंने भी कंेदंं की मोदी सरकार
की नीवतरों और कारंयशैली के पंंवत अपना कडंा
विरोि दजंय करारा है। लोकसभा चुनाि के बाद
विपकंंी दलों के बीच समनंिर और साझा
रणनीवत को लेकर रह बैठक महतंिपूणंय मानी
जा रही है। राजनीवतक विशंलेरकों के अनुसार,
हाल के महीनों मंे चुनािी पंंवंंकरा, मतदाता
सूची पुनरीकंंण, महंगाई, बेरोजगारी और
विवभनंन संिैिावनक मुदंंों को लेकर विपकंं
लगातार केंदंं सरकार पर हमलािर रहा है। 

समोसा-भजजया, वडंा पाव अखबार में पैक जकया तो होगी जेल
एजेंसी : नई िदलंलंाी

भारत मे् सड्क लकनारे लमलने वाले समोसे, पकौड्े,
कचौड्ी या वड्ा पाव को अखबार मे् लपेटकर देने
का चलन बहुत पुराना है। कई दुकानदार आज
भी गम्प-गम्प ल्नैक्स को अखबार मे् पैक
करके ग््ाहको् को दे देते ह्ै लेलकन अब ऐसा
करना महंगा पड् सकता है। भारतीय खाद््
सुरक््ा एवं मानक प््ालिकरण ने साफ कर
लदया है लक खाने-पीने की चीजो् को अखबार
मे् लपेटना या परोसना सुरल््कत नही् है और यह
खाद्् सुरक््ा लनयमो् के लखलाफ है। लनयमो् का
उल्लंघन करने पर खाद्् कारोबालरयो् के लखलाफ
कार्पवाई भी की जा सकती है लजसमे् सजा का
प््ाविान भी है। राज्यो् को इस पर सख्त लनगरानी
रखने के लनद््ेश लदए  गए है्, तालक कही् भी अखबार
का उपयोग खाने की पैलकंग या परोसने म्े न हो।

अखबार मे़ खाना
परोसना खतरनाक
हाल ही मे् मंुबई मे् एक फूर वे्रर

ग््ाहको् को वड्ा पाव
अखबार मे् पैक करके
बेचता हुआ पाया गया
रा। मामले की

जानकारी लमलने के
बाद खाद्् प््ालिकरण

की क््ेत््ीय टीम और
बीएमसी ने जांच की और खाद््
सुरक््ा लनयमो् के पालन पर जोर
लदया। इस घटना ने एक बार लफर
अखबार मे् भोजन परोसने से जुड्े
ल्वाल्थ्य जोलखमो् को सामने ला
लदया, लजसके बाद देशभर के खाद््
कारोबालरयो् को लनयमो् का सख्ती से
पालन करने के लनद््ेश जारी लकए गए।

सेहत के ललए खतरनाक है अखबार
लवशषेज््ो ्क ेअनुसार, अखबार की  छपाई म्े इसे््माल होन ेवाली लय्ाही मे ्कई तरह के रसायन और भारी
िातएु ंहो  सकती ह्ै, लजनम्े सीसा भी शालमल ह।ै गम्प खान ेक ेसपंक्फ मे ्आने पर ये  ततव् भोजन मे ्लमल
सकते है,् जो लक लव्ालथ्य् के ललए नुकसानदायक हो सकते है।् इसके अलावा अखबार कई बार अल्वच्छ
जगहो् स ेहोकर गुजरता है, लजससे  उसम्े बकैट्ीलरया और रोग फलैान ेवाल ेकीटाण ुभी मौजदू हो सकत ेहै।्

िुकानिार से सेफ पैकेदजंग की मांग
करे् : वही् ग््ाहको् को भी सतक्फ रहने की
जर्रत है। अगर कोई दुकान आज भी
अखबार मे् खाना दे रही है, तो बेहतर होगा
लक आप उससे सेफ पैकेलजंग की मांग
करे्। खाने    की चीजो् को पैक करने,
ढकने या एक्ल्ट््ा ऑयल सोखने के ललए
अखबार का  उपयोग नही् लकया
जाना चालहए. लकसी भी ऐसी स्लरलत मे्
जहां खाना सीिे अखबार  के
संपक्फ म्े आए, उसे सेफ नही्
माना गया है। 

लसऱफ ल़याही नही़, गंदगी
भी बन सकती है समल़या

अखबार छपने के बाद ल््पंलटंग प््ेस, गोदाम, ट््ांसपोट्प
और कई लोगो् के हारो् से गुजरता है। इस दौरान

उस पर िूल, लमट््ी और बैक्टीलरया जमा हो
सकते ह्ै। ऐसे कागज मे् खाना रखने से
संक््मण का खतरा भी बढ् सकता है। यही
वजह है लक खाद्् सुरक््ा लवशेषज्् लंबे
समय से अखबार के इस््ेमाल से बचने की
सलाह देते रहे ह्ै।

छोटे-बड़े सभी दुकानदारो़
के ललए है लनयम

यह लनयम लसफ्फ बड्े होटल या रेस््रां के
ललए नही् है। छोटे ठेले वाले, ल्ट््ीट फूर

लवके््ता, फूर लरलीवरी लकचन, कैटलरंग सल्वपस,
फाल्ट फूर आउटलेट और खाद्् पदार्प बेचने

वाले सभी कारोबालरयो् पर यह लागू होता है। यानी
अगर कोई दुकानदार खाने को अखबार मे् पैक

करता है या तेल सोखने के ललए अखबार का इस््ेमाल
करता है, तो उसे लनयमो् का उल्लंघन माना जा सकता है।

ममता पहुंची़ लदल़ली
कोलकाता (भाषा)। तृणमूल
कांग््ेस की प््मुख ममता
बनज््ी पाट््ी के सांसदो् के
बीच फूट की अटकलो् के
बीच, लवपक््ी गठबंिन
'इंलरया' की बैठक से एक
लदन पहले रलववार को

लदल्ली
पहुंच गई्।
बंगाल की
पूव्प
मुख्यमंत््ी
बनज््ी के

सार राज्यसभा सदल्य
रोला सेन व लोस सदल्य
कल्याण बनज््ी भी गए है्। 
केजरी से लमली़ दीदी
टीएमसी सांसदों मंे अनबन
की खबरों के बीच ममता
बनरंंी विपकंंी गठबंधन
'इंविया' की बैठक से पहले
वदलंली पहुंचीं। िहां उनंहोंने
अरविंद केररीिाल से
मुलाकात की। पविंंम
बंगाल के विधानसभा के
चुनाि हारने के बाद ममता
अब खुद को विर से मरबूत
बनाने मंे रुटी हैं। 

कांग़़ेस के आरोपो़ से
माकपा भी नाराज

बैठक मे् केरल लवस चुनाव प््चार के
दौरान की गई लटप्पलणयो् को लेकर
कांग््ेस और भारतीय कम्युलनल्ट पाट््ी
(माक्स्पवादी) के बीच लववाद का मुद््ा
उठने के आसार है्। सीपीएम
महासलचव एमए बेबी ने खरगे को पत््
ललखकर कांग््ेस नेताओ् द््ारा बार-बार
लगाए गए आरोपो् पर ल्पष््ीकरण
मांगा है लक सीपीएम की केरल मे्
भाजपा के सार लमलीभगत री।

डीएमके बैठक मे़
नही़ होगी शालमल

पवू्प मखुय्मतं््ी और रीएमक ेप्म्खु
एमक ेलट्ाललन इस बठैक म्े
शालमल नही ्होग्।े लविानसभा मे्
लवपक् ्क ेनतेा उदयलनलि लट्ाललन
न ेकहा लक कागं््से ने रीएमक ेके
सार िोखा लकया ह।ै लवजय की
पाट््ी टीवीक ेको समर्पन देकर
कागं््से ने सही नही ्लकया। एमके
लट्ाललन भी कागं््से पर िोखा दनेे
का आरोप लगा चकु ेहै।्

आप ने गठबंधन से
पहले ही नाता तोड़ा

खासकर हाललया लविानसभा
चनुावो् और कई राजय्ो ्मे ्बदलते
राजनीलतक समीकरणो ्क ेबीच
इस बैठक को लवपक््ी दलो ्के
बीच समनव्य और सहयोग को
और मजबूत करने की कोलशश
क ेरप् म्े दखेा जा रहा ह,ै। आम
आदमी पाट््ी (आप) ने
साव्पजलनक रप् से खदु को इस
गठबंिन से अलग कर ललया ह।ै

सीजेपी संल़थापक दीपके बोले

दपनुरस्ला (मेघालय) (भाषा)। भारत-बांग्लादेश
सीमा क््ेत्् म्े स्लरत मेघालय के एक गांव के
लनवालसयो् ने रलववार को लवरोि प््दश्पन करते हुए
सीमा पर बाड्बंदी 'जीरो लाइन' पर करने की मांग
की और कहा लक अगर ऐसा न हुआ तो उनका
गांव देश के बाकी लहल्सो् से कटकर अलग-रलग
पड् जाएगा। ललंघखो्ग गांव मेघालय के ईल्ट खासी
लहल्स लजले म्े भारत-बांग्लादेश सीमा पर 'जीरो
लाइन' के लबल्कुल लनकट स्लरत है। यह उन चुलनंदा
गांवो् म्े से एक है जहां मकान बांग्लादेश की बस््ी
से महज कुछ मीटर की दूरी पर है्। अंतरराष््््ीय 

'एक़स' पर लकया पोल़ट 
दीपके ने ललखा, कल हम हजारो्

लोगो् ने इलतहास रच लदया। जंतर-मंतर
पर हमारे शांलतपूण्प लवरोि-प््दश्पन ने
सरकार को इस बात का 'ट््ेलर' लदखा
लदया लक जब हम 'कॉकरोच' एकजुट
होते ह्ै, तो क्या कर सकते ह्ै। सीजेपी
संल्रापक ने दावा लकया लक शलनवार
के प््दश्पन मे् शालमल होने वाले
ज्यादातर लोगो् ने पहले कभी लकसी
लवरोि-प््दश्पन मे् लहल्सा नही् ललया रा।
उन्हो्ने कहा, "हमारी सामूलहक
उपस्लरलत से उन्हे् लशक््ा प््णाली के प््लत
अपना गुल्सा और लनराशा जालहर
करने का हौसला लमला।

अशोक गहलोत का बड़ा दािा: मै़ तो कांग़़ेस
अध़यक़़ बनना चाहता था, लेलकन सालजश हुई 
जयपुर (भाषा)। राजल्रान के पूव्प मुख्यमंत््ी अशोक गहलोत ने एक बार लफर
वो पुराना मामला उठाया है, जब वो कांग््ेस के राष््््ीय अध्यक्् बनते-बनते रह गए

रे। गहलोत का कहना है लक उन्हे् अध्यक्् बनाने का फैसला हो
चुका रा, लेलकन एक सालजश की वजह से सब कुछ पलट गया
और आज भी लोग असली सच नही् जानते कुछ साल पहले
कांग््ेस मे् अध्यक्् पद के ललए चुनाव की बात चली। उस वक्त
सोलनया गांिी और कांग््ेस की टॉप लीररलशप ने अशोक
गहलोत को पाट््ी का राष््््ीय अध्यक््  बनाने का मन बना ललया
रा। गहलोत खुद भी इस पद के ललए तैयार रे और उन्हो्ने इसे

सम्मान की बात मानी री। लेलकन जैसे ही यह तय होने लगा, पाट््ी ने राजल्रान मे्
पय्पवेक््क भेजे यानी ऐसे नेता जो वहां की स्लरलत देखने आए। इसके बाद हालात
तेजी से बदल गए। गहलोत के मुतालबक, इस घटनाक््म के पीछे बड्ी सालजश री।

लसल़़िम-उत़़री बंगाल
तक भूकंप के झटके 
गगंटोक/कोलकाता। भटूान मंे
रवििार देर रात आए 5.6 तीवंंता के
भकूपं के झटके वसवंंिम और उतंंरी
बगंाल के कछु वहससंो ंमे ंभी महसूस
वकए गए। अविकावररों न ेरह
जानकारी दी। अविकावररों न ेबतारा
वक झटके कछु सेकडं तक महसूस
वकए गए और इन राजंरो ंमे ंवकसी
तरह के जानमाल के नकुसान की
ततंकाल कोई सूचना नहीं ह।ै
'अमेवरका भगूभंंीर सिेंंकंणं' के
अनुसार, भूकपं भूटान के पनुाखा के
पास रात 11.06 बजे आरा।  उिर
भटूान से सटे उतंंरी बगंाल के इन
सरंानो ंमे ंवकसी क ेघारल होने रा
सपंवंंत को नकुसान पहंुचने की कोई
सचूना नहीं वमली ह।ै 

मुंबई कॉऩसट़ा म़े युिक की मौत
एक मलहला की तलबयत लबगडी

एजेंसी : मुंबई

मुंबई में रवििार तडंके एक संगीत
कारंयकंंम के दौरान 28 िरंंीर एक
वंरकंतत की मौत हो गई, जबवक एक
मवहला को असंपताल में भतंंी करारा
गरा। पुवलस ने कहा वक मादक
पदारंय उपरोग का कोई सबूत सामने
नहीं आरा है, हालांवक दोनों ने शराब
का सेिन वकरा रा। पुवलस
ऑगंयनाइजर की तलाश में जुटी हुई
है।  रे अलग-अलग घटनाएं िलंंी
कंसरत एनएससीआई डोम मंे
आरोवजत 'तंलांगकुंसंटलर ऑल
नाइट लॉनंग' संगीत कारंयकंंम के
दौरान हुईं। ताडंदेि पुवलस राने के
एक अविकारी ने बतारा वक वंरकंतत
की अचानक तबीरत वबगडं गई
और उसे मालाबार वहल कंसरत बंंीच
कैंडी असंपताल ले जारा गरा, जहां
वचवकतंसकों ने उसे मृत घोवरत कर
वदरा। ्रारंवभक जांच में संकेत वमला
है वक वंरकंतत की मौत के पीछे

वनजंयलीकरण एक कारण हो सकता
है, हालांवक िासंंविक कारण की
पुवंंि आगे की वचवकतंसीर जांच के
बाद होगी। अविकारी ने बतारा वक
एक अनंर घटना में 31 िरंंीर मवहला
ने कारंयकंंम के दौरान तबीरत खराब
होने की वशकारत की, वजसे बाद में
जसलोक असंपताल में भतंंी करारा
गरा। 

sपुललस बोली-ड़़ग़स 
के सबूत नही़ लमले
sअलधक शराब पीने 
की बात सामने आई

अऩनामलाई का धमाका: नया ‘आंदोलन’ शुऱ
करते ही कुछ घंटो़ म़े जुड़े 15 लाख लोग

नई दिल्ली। चेन्नई तलमलनारु के कद््ावर नेता और पूव्प आईपीएस अलिकारी के.
अन्नामलाई ने भाजपा से इस््ीफा देने के बाद राज्य की राजनीलत मे् बड्ा भूचाल ला

लदया है। अन्नामलाई ने पूव्प राष््््पलत रॉ. एपीजे अब्दुल
कलाम की लवचारिारा पर आिालरत एक नए राजनीलतक
आंदोलन ‘वी द लीरर’ की शुर्आत की है। इस आंदोलन को
लेकर जनता मे् उत्साह देखा गया लक शुर् होने के महज
कुछ ही घंटो् के भीतर 15 लाख से अलिक लोग इससे जुड्

गए। 42 वष््ीय अन्नामलाई ने 5 जून को आलिकालरक तौर पर भाजपा से अपना 6
साल पुराना नाता तोड्ा रा। अन्नामलाई ने कोयंबटूर मे् ‘कलाम से्टर फॉर एलरक्स
एंर पॉलललटक्स’ नाम से एक ट््ेलनंग आंदोलन’ शुर्और लरसच्प संल्रान बनाने का भी
एेलान लकया है। इस नए आंदोलन का मुख्य उद््ेश्य तलमलनारु को एक नई
राजनीलतक लदशा देना और नई पाट््ी बनाकर 2031 के लवस चुनाव मे् उतरना है। 

बैठक का एजे़डा 
बठैक म्े गठबंधन के
भदिषय् की काय्ायोजना

(दिशषे र्प से 2029 के
लोस चुनािो ्के पदरपे््क््य् म्े)
और राष््््ीय मुद््ो ्पर मोिी

सरकार को घेरने की
सयंकुत् रणनीदत पर दिचार-

दिमश्ा दकया जाएगा।

नई दिल्ली मे् आज 'इंदिया' गठबंधन की अहम बैठक होने जा रही है। कई महीनो्
के बाि यह बैठक होने जा रहा है। महागठबंधन बैठक से पहले ही घमासान मचा
हुआ है। िीएमके, सीपीआईएम सदहत कई पाद्टियो् ने पहले कांग््ेस को घेर दलया है। 

भारत-बांग़लादेश सीमा पर बाड़बंदी से लचंलतत मेघालय
के एक गांि के लनिालसयो़ ने लकया लिरोध प़़दश़ान

लनयमो् के अनुसार, सीमा बाड्बंदी 'जीरो लाइन' से
कम से कम 150 गज की दूरी पर की जानी चालहए।
सआया है। रलववार को ग््ामीणो् ने प््दश्पन लकया
और लपनुरल्ला के उप-मंरल अलिकारी को ज््ापन
सौ्पकर बाड्बंदी काय्प तत्काल रोकने की मांग की।

नई दिल्ली। कांग््ेस नेता राहुल गांिी ने
सीबीएसई और सीओईएमपीटी के बीच कलरत
लमलीभगत का खुलासा करने वाले छात्् सार्पक
लसद््ांत और उनके सारी लनसग्ाप अलिकारी की
सराहना की। उन्हो्ने कहा लक प््िानमंत््ी नरे्द््
मोदी चाहते ह्ै लक युवा रील बनाते रहे् और
पकौड्े तलते रहे्, लेलकन सरकार सवालो् के

जवाब भी खोजे। सार्पक ऑनल्क््ीन माल्कि्ग लसल्टम से प््भालवत 18
वष््ीय छात्् ह्ै, लजन्हो्ने कक््ा 12 की बोर्प परीक््ा मे् ओएसएम के
ललए लवके््ता चयन की लनलवदा प््ल््कया मे् कलरत अलनयलमतताओ्
की ओर ध्यान लदलाया है। राहुल ने कहा, सार्पक 18 साल के ह्ै,
लफर भी, सोच, साहस व लसद््ांतो् म्े उनका कोई मुकाबला नही् है।

केदारनाथ धाम यात््ा फिर
शुर्, श््द््ालु हुए रवाना

र्द््प््याग। खराब मौसम के कारण अल्रायी र्प से
रोकी गई केदारनार यात््ा दोबारा शुर् कर दी गई।
सोनप््याग और गौरीकुंर से करीब 10 हजार से अलिक
श््द््ालुओ् को रवाना लकया गया। केदारनार यात््ा मे्
अब तक 11 लाख श््द््ालु दश्पन कर चुके है्। यात््ा
दोबारा शुर् होने की खबर लमलते ही याल््तयो् म्े खासा
उत्साह देखने को लमला। यात््ा दोबारा शुर् होने की
खबर लमलते ही याल््तयो् मे् खासा उत्साह देखने को
लमला। कई श््द््ालु लपछले कुछ लदनो् से मौसम साफ
होने का इंतजार कर रहे रे। वही्, दश्पन कर लौटने
वाले याल््तयो् की आवाजाही भी लगातार जारी रही,
लजससे पूरे यात््ा माग्प पर रौनक बनी रही।

सीएम बनने के बाद डीके ने अपने
लनि़ााचन क़़ेत़़ का दौरा लकया

कनकपुरा (कन्ााटक) (भाषा)। कन्ापटक के
मुख्यमंत््ी री.के. लशवकुमार ने उनके लनव्ापचन
क््ेत्् कनकपुरा के लोगो् को िन्यवाद देने के

ललए 'कृतज््ता यात््ा' की, जहां
कई ल्रानो् पर कांग््ेस
काय्पकत्ापओ्, समर्पको् और
जनता ने ल्वागत लकया। सीएम
बनने के बाद लशवकुमार का
कनकपुरा का यह पहला दौरा

रा। ल्रानीय लोगो् के ललए आवास, ल्वाल्थ्य,
लशक््ा और रोजगार को प््ारलमकता बताते हुए
लशवकुमार ने घोषणा की लक तालुक मे् मेलरकल
कॉलेज की आिारलशला जल्द रखी जाएगी। 

सीबीएसई ओएसएम लििाद पर राहुल ने साधा के़द़़ पर लनशाना: पीएम
चाहते है़ युिा रील बनाएं और पकौडे़ तल़े, क़ेद़़ को जिाब देना चालहए

नीट यूजी री-एग़जाम के ललए
लसटी इंलटमेशन स़ललप जारी
राष््््ीय परीक््ा एजे्सी ने 21 जून को
होने वाली नीट यूजी पुनप्परीक््ा के ललए
लसटी इंलटमेशन स्ललप जारी कर दी है।
परीक््ार््ी ऑनलाइन देख सकते ह्ै।
उम्मीदवार अपने आवेदन संख्या और
पासवर्प का उपयोग करके
आलिकालरक वेबसाइट पर लॉलगन
कर सकते ह्ै और अपने आवंलटत
परीक््ा शहर की जांच कर सकते ह्ै।

अलगख
बर

भाजपा से 6
साल पुराना

नाता तोड़ चुके
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िचंतन

रतीय लोकतिंं ंमे ंसमय-समय पर आिंोलन उभरना कोई नई बात
नही ं ह।ै हाल क े किनों मे ं चचांथ मंे आई कॉकरोच जनता पाटंंी
(सीजपेी) भी इसी कंमं की एक नई पहल ह।ै जतंर-मंतर पर

आयोकजत उसक ेशशकंत पंिंशंथन न ेयह संपषं ंकर किया कक सोशल मीकडया पर
लोककंंपयता और वासंकंवक राजनीकतक ताकत क ेबीच अभी भी एक बडंा
अतंर मौजिू ह।ै यह पंिंशंथन कजतना चचांथ मंे रहा, उतना ही इसने कई महतंवपणूंथ
सवाल भी खडं े ककए है ं कक कयंा कडकजटल िकुनया की लोककंंपयता को
राजनीकतक समरंथन मे ंबिला जा सकता ह ैऔर कंया कवेल पंतंीकातमंक कवरोध
क ेसहार ेकोई आिंोलन सरंायी जनाधार तयैार कर सकता ह?ै िखेा जाए तो
सीजेपी क ेकलए अभी राजनीकत की सीढ़ंी चढ़नंा िरू की कौडंी ह।ै अभी उसे
लबंा सरर तय करना होगा। चूकंक सोशल मीकडया पर भीड ंजटुाना तो आसान
ह,ै लकेकन धरातल पर उस भीड ं को उतारना और उनकी उममंीिों पर खरा
उतरना उतना ही चनुौतीपणूंथ ह।ै किललंी के जतंर-मंतर पर शशकंत पंंिशंथन के
िौरान उममंीि क ेअनरुपं भीड ंनही ंकिखाई िी। यहा ंजो यवुा पहुचं,े उनक ेहारों
मे ंसीजेपी के झडं ेतो जररं किखाई किए, लकेकन आखो ंमंे सवाल भी बरकरार
र,े कजनका कोई उकचत जवाब उनहंे ं नही ं कमल पाया। बता िे ं कक पाटंंी के
इसंटंागंंाम अकाउटं पर 2.2 करोड रॉलोअसंथ है।ं जतंर-मतंर पर पहली बार पाटंंी
जमीन पर किखाई िी। सामाकजक कायंथकतांथ सोनम वांगचकु, सीपीआई
(एमएल) कलबरशेन महासकचव िीपाशकंर भटंंाचायंथ, सीपीआई नतेा एनी राजा
और वाम सगंठनो ंक ेकायंथकतांथ बडंी संखयंा मंे पहुचं ेऔर 'कॉकरोच जनता
पाटंंी' के ससंरंापक अकभजीत किपक े का समरंथन ककया। इस तरह स े यह
आयोजन वाम सगंठनों का छोटा-मोटा जमावडंा बन गया। वही,ं कागंंंसे समते
तमाम कवपकंंी िलो ंन ेभी इस पंिंशंथन से बडंी चालाकी क ेसार िरूी बना ली,
कयंोकंक कपछली बार अरकविं कजेरीवाल क े पंिंशंथन के समय कवपकंंकयो ं ने
उनका समरंथन ककया रा, लकेकन बाि मे ं आम आिमी पाटंंी बनान े क े बाि
कजेरीवाल न ेसबस ेजयंािा नकुसान कांगंंसे को ही पहुचंाया। सीजपेी न ेखिु
को उन यवुाओ ंकी आवाज क ेरपं मे ं पंंसंंतु करने की कोकशश की ह,ै जो
कशकंंा वंयवसंरा की खाकमयों, पंंकतयोगी परीकंंाओं मंे अकनयकमतताओं,
बरेोजगारी और अवसरो ंकी कमी स ेपरशेान है।ं “मंै हू ंकॉकरोच” का नारा भी
इसी भावना को वयंकतं करता ह।ै इसका सिंशे यह ह ैकक वयंवसरंा चाह ेकजतनी
उपकेंंा कर,े आम यवुा संघषंथ करत ेहएु अकंंसतवं बनाए रखगेा। यही कारण है
कक सोशल मीकडया पर इस ेवंयापक समरंथन कमला और पाटंंी क ेकडकजटल मचंों
पर करोडंो ंलोग जडुं ेकिखाई िते ेहै,ं लकेकन राजनीकत कवेल नारों, पंतंीकों और
कडकजटल लोककंंपयता क ेआधार पर आग ेनहीं बढ़तंी। राजनीकत की असली
परीकंंा तब होती ह,ै जब समरंथको ंको सडकंो ंपर उतारना हो, सगंठन खडंा
करना हो और जनता क ेसवालों क ेठोस जवाब िने ेहो।ं जतंर-मतंर का पंिंशंथन
इसी कसौटी पर सीजपेी क ेकलए एक महतवंपणूंथ परीकंंा रा। कलु कमलाकर माना
जा रहा ह ै कक सोशल मीकडया पर भीड ं जुटाना तो कारी आसान होता ह,ै
लकेकन उसका नतेतृवं करना और करर उसकी उममंीिों पर खरा उतरकर उसे
धरातल पर उतारना कारी मशुकंकल काम ह।ै बहरहाल, अकभजीत िीपक ेके
कलए राजनीकत की सीढ़ंी चढ़नंा िरू की कौडंी ह।ै इसक ेकलए उस ेऔर मेहनत
करनी होगी। चकूक अभी कई बडंी चुनौकतयां बरकरार है।ं

कॉकरोच को अभी लंबा
सफर तय करना होगा
भा

ज कवशंं एक महतंवपूणंथ मोडं पर खडंा है।
एक ओर मानवता ने कवजंंान, पंंौदंंोकगकी
और खेल पंंिशंथन के कंंेिंं मंे अभूतपूवंथ पंंगकत

हाकसल की है, वहीं िूसरी ओर जीवनशैली जकनत रोगों,
मानकसक तनाव, मोटापे, मधुमेह, हंिय संबंधी कवकारों
और सभी आयु वगंंों में घटती शारीकरक करटनेस की
कचंताजनक वृकंंि िेखने को कमल रही है। यहां तक कक
शीषंथ संंर के कखलाडंी भी, अतंयाधुकनक पंंकशकंंण
सुकवधाओं और खेल कवजंंान के समरंथन के बावजूि,
मानकसक रकान, चोटों, कचंता और लंबे समय तक
चलने वाली करकवरी जैसी चुनौकतयों का सामना कर रहे
हैं। ऐसे समय में भारत की हजारों वषंथ पुरानी अमूलंय
धरोहर योग की ओर पुनः लौटने की आवकंयकता है।

योग केवल शारीकरक वंयायाम की एक पिंंकत नहीं है।
यह मानव कलंयाण का एक संपूणंथ कवजंंान है, जो शरीर,
मन, बुकंंि और चेतना के बीच सामंजसंय संराकपत करता
है। योगासन, जो योग की सबसे पंंभावशाली और
गकतशील अकभवंयशंकतयों में से एक है, जब पंंाणायाम और
धंयान के सार जुडंता है, तो न केवल वंयशंकतगत संवासंथंय
बशंलक वैकंंशक खेल वातावरण को भी रंपांतकरत करने
की कंंमता रखता है। मुझे अतंयंत पंंसनंनता है कक भारत
अहमिाबाि में पंंरम कवशंं योगासन चैंकपयनकशप की
मेजबानी कर रहा है, कजसमें पांचों महादंंीपों के 70 िेशों
से 499 कखलाडंी भाग ले रहे हंै। यह पंंतंयेक भारतीय के
कलए गवंथ का कवषय है और वैकंंशक कलंयाण के अगंंिूत के
रंप में भारत की बढ़ंती भूकमका का पंंमाण भी है। जैसा
कक पंंधानमंिंंी नरेंदंं मोिी  अनेक अवसरों पर कह चुके हंै
कक भारत एक कवशंं गुरं है, कजसने मानवता को अनेक
अमूलंय परंपराओं का उपहार किया है। इनमें योग उसका
सबसे महान और पंंभावशाली योगिान है। आज 180 से
अकधक िेशों मंे 30 करोडं से अकधक लोग योग का
अभंयास कर रहे हंै। पंंधानमंिंंी मोिी ने बार-बार संविेशी
खेलों और भारतीय परंपराओं से जुडंे खेलों को बढ़ंावा
िेने पर बल किया है। योगासन भी ऐसी ही एक कवधा है,
जो अपनी तीवंं गकत से बढ़ंती वैकंंशक लोककंंपयता के बल
पर कनकट भकवषंय में गंंीषंमकालीन ओलंकपक खेलों का
कहसंसा बन सकती है। यह चैंकपयनकशप पंंकतसंपधंंी खेल
के रंप में योगासन के वैकंंशक कवकास की किशा में एक
महतंवपूणंथ मील का पतंरर है और सार ही समगंं संवासंथंय
एवं कलंयाण को बढ़ंावा िेने मंे भारत के नेतृतंव को भी
पुनः संराकपत करती है। आधुकनक खेल तेजी से
कवशेषजंंता और पंंिशंथन-केंकंंदत होते जा रहे हैं। कखलाडंी
शशंकत, गकत, सहनशशंकत और तकनीकी िकंंता कवककसत
करने के कलए अरक पकरशंंम करते हंै, ककंतु सवंंोचंं
पंंिशंथन केवल शारीकरक कंंमता पर कनभंथर नहीं करता।

लचीलापन, संतुलन, मानकसक िृढ़ंता, एकागंंता,
करकवरी और भावनातंमक शंसररता भी उतने ही महतंवपूणंथ
हैं। कवशंं के अनेक अंतरराषंंंंीय कखलाडंी और खेल िल
पहले ही योग को अपने पंंकशकंंण कायंथकंंमों का कहसंसा
बना चुके हैं। कनयकमत योगाभंयास मांसपेकशयों के
लचीलेपन को बढ़ंाता है, जोडंों की गकतशीलता मंे सुधार
करता है, शरीर के केंदंंीय भाग (कोर) को मजबूत बनाता
है, मुदंंा को संतुकलत करता है और शरीर के पंंकत
जागरंकता बढ़ंाता है। ये सभी लाभ कखलाकंडयों को
चोटों के जोकखम को कम करने, तेजी से करकवरी करने
और अपने खेल जीवन को लंबा बनाने में सहायता करते

हैं। मानकसक पंंिशंथन पर योग का पंंभाव भी उतना ही
महतंवपूणंथ है। पंंकतसंपधंाथ के उचंंतम संंर पर सरलता
अकंसर शारीकरक कंंमता कजतनी ही मानकसक संतुलन पर
कनभंथर करती है। योगासन और पंंाणायाम के माधंयम से
कखलाडंी तनाव का पंंबंधन करना, एकागंंता बढ़ंाना,
भावनाओं को कनयंकं ंित करना और िबाव की
पकरशंसरकतयों मंे शांत बने रहना सीखते हैं। यही गुण कई
बार जीत और हार के बीच का अंतर कनधंाथकरत करते हंै।
कवशंं योगासन खेल महासंघ ने उलंलेखनीय पंंगकत िजंथ
की है। वतंथमान में पांचों महादंंीपों के 31 िेश इसके
आकधकाकरक सिसंय हैं और 40 से अकधक अनंय िेश इस
बढ़ंते वैकंंशक आंिोलन से जुडंने की पंंकंंकया में हंै। िो
सरल एकशयाई चैंकपयनकशप का आयोजन न केवल
योगासन की बढ़ंती वैकंंशक लोककंंपयता को िशंाथता है,
बशंलक यह भी साकबत करता है कक भारत कवशंंसंंरीय
खेल आयोजनों की मेजबानी करने में सकंंम है। खेलों
का भकवषंय केवल पिकों, रैंककंग और करकॉडंंों से
पकरभाकषत नहीं ककया जा सकता। खेलों को संवासंथंय,
अनुशासन, चकरिंं कनमंाथण और सामाकजक कलंयाण को
भी बढ़ंावा िेना चाकहए। योगासन इन सभी मूलंयों का

पंंकतकनकधतंव करता है। कई अनंय खेलों के कवपरीत,
कजनके कलए महंगी अवसंरचना और कवशेष उपकरणों
की आवकंयकता होती है, योग सभी के कलए सुलभ है।
यह आयु, कलंग, राषंंंंीयता, आकंरथक शंसरकत और शारीकरक
कंंमता की सीमाओं से परे है।

ककसी िूरसंर गांव का बचंंा, वंयसंं शहर का कायंाथलय
कमंथचारी, वकरषंं नागकरक और ओलंकपक कखलाडंी, सभी
अपनी कंंमता के अनुसार योग कर सकते हैं। यही
समावेकशता योगासन को कवशंं की सबसे लोकतांकंंिक
शारीकरक कवधाओं में से एक बनाती है। योगासन
पंंकतयोकगताओं और अंतरराषंंंंीय योग आयोजनों की
बढ़ंती लोककंंपयता संपषंं रंप से िशंाथती है कक योगासन
एक पंंमुख वैकंंशक खेल कवधा के रंप में उभर सकता है,
जबकक इसकी जडंें संवासंथंय और आतंमकवकास में बनी
रहेंगी। गकतहीन जीवनशैली, असंवासंथंयकर भोजन,
लगातार तनाव, अपयंाथपंत नींि और शारीकरक
गकतकवकधयों में कमी ने करोडंों लोगों को ऐसी बीमाकरयों
की ओर धकेल किया है कजनंहें रोका जा सकता है।
कवशंंभर की संवासंथंय पंंणाकलयां जीवनशैली से जुडंी इन
बीमाकरयों के बढ़ंते बोझ से जूझ रही हैं। समाधान केवल
बीमारी के कवककसत हो जाने के बाि उसका उपचार
करना नहीं हो सकता। रोकराम को संवासंथंय वंयवसंरा का
आधार बनाना होगा। योगासन यही कनवारक िृकंंषकोण
पंंिान करता है। कनयकमत योगाभंयास चयापचय
(मेटाबॉकलजंम) को बेहतर बनाता है, रकंत संचार को
सुिृढ़ं करता है, शंंसन कंंमता को बढ़ंाता है, रोग
पंंकतरोधक कंंमता को मजबूत करता है और हामंंोनल
संतुलन बनाए रखने मंे मिि करता है। योगासन के लाभ
केवल वंयशंकतगत संवासंथंय तक सीकमत नहीं हंै। एक
संवसंर जनसंखंया का अरंथ है कम संवासंथंय वंयय, अकधक
कायंथ उतंपािकता, बेहतर शैकंंकक पकरणाम और जीवन की
उचंं गुणविंंा। कवशंंभर की सरकारें रोकी जा सकने
वाली बीमाकरयों के कारण बढ़ंते संवासंथंय खचंंों से जूझ
रही हैं। सावंथजकनक संवासंथंय नीकतयों मंे योग को शाकमल
कर इस बोझ को कारी हि तक कम ककया जा सकता है।
आज कवशंं को ऐसे कवकास मॉडल की आवकंयकता है,
जो शारीकरक उतंकृषंंता के सार मानकसक शांकत और
आधंयाशंतमक संतुलन का भी समावेश करे। योगासन ऐसा
ही एक मॉडल पंंसंंुत करता है। वासंंव में 21वीं सिी
योग की सिी बन सकती है। एक ऐसी सिी, जहां
करटनेस का मूलंयांकन केवल मांसपेकशयों, पिकों और
करकॉडंंों से नहीं, बशंलक समगंं संवासंथंय, आंतकरक शशंकत
और संतुकलत जीवनशैली से ककया जाएगा।

मानि कल्याण का संपूण्ि विज््ान है योग

योग क्वि िारीलरक वूयायाम
की एक पदूूलत नहीू है। यह
मानव ककूयाि का एक संपूिूस
लवजूूान है, जो िरीर, मन, बुलूूद
और चेतना क् बीच सामंजसूय
सूथालपत करता है। योगासन, जो
योग की सबसे पूूभाविािी और
गलतिीि अलभवूयलूततयोू मेू से
एक है, जब पूूािायाम और
धूयान क् साथ जुडूता है, तो न
क्वि वूयलूततगत सूवासूथूय बलूकक
वैलूूशक खेि वातावरि को भी
रूपांतलरत करने की कूूमता
रखता है। आज लवशूू को ऐसे
लवकास मॉडि की आवशूयकता
है, जो िारीलरक उतूकृषूूता क्
साथ मानलसक िांलत और
आधूयालूतमक संतुिन का भी
समावेि करे। योगासन ऐसा ही
एक मॉडि पूूसूूुत करता है।
वासूूव मूे 21वीू सिी योग की
सिी बन सकती है।  
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हमारा पता

पृथ्िी और मानि जीिन की
अमूल्य धरोहर है महासागर

शंं महासागर किवस पंंकतवषंथ 8 जून को मनाया जाता है। इस किवस
को मानाने का उदंंेकंय लोगों को समुदंं की कवशेषता और बहुमूलंय
वसंंुओं की सुरकंंा के पंंकत जागरंकता रैलाना है। इसके कलए हर

वषंथ एक रीम जारी की जाती है। रीम जारी करने का उदंंेकंय लोगों तक समुदंं
के बारे में जागरंक करना है। इस वषंथ 2026 की रीम हमारे नीले गंंह के कलए
मजंबूत समुदंंी संरकंंकत कंंेिंं रखी गई है। कंंिटेन के लोग आज भी समुदंंों की
सुरकंंा के पंंकत जागरंक है। वे इस बात का धंयान रखते हंै कक समुदंं पंंिूषण का
कशकार नहीं  हो। करर भी समुदंं मंे कचरा आकि बहाने की अनेक घटनाएं िेखने
और सुनने को कमलती हैं। हर साल महासागर किवस इसीकलए मनाया जाता है
की हम महासागरों को संवचंछ रखें और मानव कमिंं क ेरंप में इनकी रकंंा करें।
पृथंवी पर जीवन का आरंभ महासागरों से माना जाता है। 

महासागर हमारी पृथंवी का लगभग 70 पंंकतशत कहसंसा कवर करते हैं। इनंहें
केवल पानी का एक कवशाल भंडार समझना बहुत बडंी भूल होगी। ये वासंंव
में हमारे गंंह की जीवन रेखा हैं। पृथंवी की 50 पंंकतशत से अकधक ऑकंसीजन
का उतंपािन महासागरों दंंारा ककया जाता है। यह पृथंवी की जलवायु और
गंलोबल वाकंमंंग में महतंवपूणंथ भूकमका कनभाते हैं। कवशंं की आधी से अकधक
ऑकंसीजन महासागरों दंंारा उतंपाकित होती है और यह हमारे वायुमंडल की
तुलना में 50 गुना अकधक काबंथन डाइऑकंसाइड को अवशोकषत करती है।
इसमें मनुषंय जीवन के सार सार समुदंंी जीव जंतु और पेड-पौधों का जीवन
कनवंाथह होता है। महासागर असीम जैव कवकवधता का भंडार है। हमारी पृथंवी का
लगभग 70 पंंकतशत भाग महासागरों से कघरा है। महासागरों मंे पृथंवी पर
उपलबंध समसंं जल का लगभग 97 पंंकतशत जल समाया हुआ है। महासागर
रोजगार सृजन का बहुत बडा संंोत हैं। यह करोडों लोगों के पेट भरने का उदंंम
संरल है। यहां लाखों पंंजाकतयों के जीव-जंतु कमल जाते है। िेश और िुकनया के
पयंाथवरण को संतुकलत करने का काम भी महासागरों के माधंयम से होता है।
महासागर के छोटे छोटे भागों को समुदंं तरा खाडी कहते हंै। महासागरों की
कवशालता का अंिाजा इस बात से लगाया जा सकता है कक यकि पृथंवी के सभी
महासागरों को एक कवशाल महासागर मान कलया जाए तो उसकी तुलना में
पृथंवी के सभी महादंंीप एक छोटे दंंीप से पंंतीत होंगे। पृथंवी पर पांच महासागर
हैं इनमें पंंशांत महासागर 6,36,34,000 वगंथ मील, अटलांकटक महासागर
3,13,50,000 वगंथ मील, कहंि महासागर 2,83,56,000 वगंथ मील, आकंफकटक
महासागर 40,00,000 वगंथ मील तरा अंटाकंफकटक महासागर 57,31,000 वगंथ
मील में रैला हुआ है। सागर िुकनया भर के लोगों के कलए भोजन, मुखंय रंप से
मछली उपलबंध कराता है ककंतु इसके सार ही यह कसंंूरों, सागरीय संंनधारी
जीवों और सागरीय शैवाल की भी पयंाथपंत आपूकंतथ करता है। सागर के अनंय
मानव उपयोगों में वंयापार, यािंंा, खकनज िोहन, कबजली उतंपािन और
नौसैकनक युिंं शाकमल हैं, वहीं आनंि के कलए की गयी गकतकवकधयों जैसे कक
तैराकी, नौकायन और संकूबा डाइकवंग के कलए भी सागर एक आधार पंंिान
करता है। खूबसूरत समुदंंी तटों को िेखने और समुदंं की लहरों से अठखेकलयां
करने के कलए महासागर पयंथटकों की सबसे पसंिीिा जगह है। यहां उठती
समुदंंी तरंगे और उरनता समुदंं मन को तरोताजा कर िेता है। इसका पंंाकृकतक
िृकंय मन मोह लेने वाला है। वासंंव में यहां का मनोरम िृकंय तुलना से परे है।
समुदंं के सुनहरे और लुभावने तटों पर मनोरंजन के कलये सैर-सपाटा करना
सैलाकनयों के कलए कोई नई बात नहीं है। सैलानी यहां संवकंगथक आनंि का
अनुभव करते हंै। समुदंं के सौनंियंथ को िेखकर पयंथटकों की हंिय गकत तीवंं हो
जाती है। मानव जीवन को कवकभनंन पंंकार से जीवन िान िेने वाले महासागरों
में बढ़ता पंंिूषण कचंता का कवषय बनता जा रहा है। अरबों टन पंलाशंसटक का
कचरा हर साल महासागर में समा जाता है। आसानी से कवघकटत नहीं होने के
कारण यह कचरा महासागर में जस का तस पडा रहता है। अकेले कहंि
महासागर में भारतीय उपमहादंंीप से पहुंचने वाली भारी धातुओं और लवणीय
पंंिूषण की मािंंा पंंकतवषंथ करोडों टन है। कवषैले रसायनों के रोजाना कमलने से
समदंंी जैव कवकवधता भी पंंभाकवत होती है। इन कवषैले रसायनों के कारण समुदंंी
वनसंपकत की वृकंंि पर भी बुरा पंंभाव पडता है। कवशंं में होने वाली वषंाथ
महासागरों पर ही कनभंथर है। महासागर कभी सूखता नहीं, कंयोंकक इसमें से
कजतना पानी वाषंप बनकर उडता है। वह वषंाथ दंंारा नकियों मंे बहकर पुन: सागर
में कमल जाता है। इस पंंकार से पानी का एक चकंं बना रहता है। लहरों से
कवकभनंन पंंकार के दंंीप तरा खाकंडयों का कनमंाथण होता है।

वि

वििस विशेष
बाि मुकुनूि ओझा

प््ाथवमक वरक््ा प््णाली 
हमारी सरकार ने लंबे समय से उिेप््कत
प््ाथपमक पशक््ा प््णाली को मजबूत करने के
पलए ऐपतहापसक किम उठाए है्। 12,000
करोड् के पनवेश से राज्य के प््ाथपमक
पवद््ालयो् मे् व्यािक अवसंरचना पवकास
होगा, अपिक पशक््को् की पनयुक्तत होगी
और बेहतर पशक््ण वातावरण बनाया जाएगा।

- मोहन चरर माझी, सीएम, ओपिशा

प््ेरणा का विषय
मेजर अपभलाषा बराक को संयुत्त राष्््् के
'संयुत्त राष्््् सैन्य जे्िर एिवोकेट िुरस्कार'
से सम्मापनत पकया जाना प््त्येक भारतीय,
पवशेषकर िेश की बेपटयो् और मपहलाओ् के
पलए गव्ा एवं प््ेरणा का पवषय है।
-अन्नपूर्ाा देवी, के्द््ीय मपहला पवकास मंत््ी

घवटया गुणित््ा 
‘िोहरे इंजन’ का िावा करने वालो् की
सरकार मे्, पिब्बे खुि टूटकर िोगुने हो रहे
है्। िहले भी कहा जा रहा था पक भाजिा मे्
न पसफ्फ िोहरा इंजन बक्कक पिब्बे भी आिस
मे् टकरा रहे है्। भाजिा हर चीज के पनम्ााण
मे् घपटया गुणवत््ा के पलए पजम्मेिार है।

- अखिलेश यादव, सांसि, सिा

वपनाका की गूंज 
पिनाका की गूंज आज वैप््िक मंच िर
भारत की बढ्ती रणनीपतक शक्तत का प््तीक
बन गई है। आम््ेपनया मे् सफल िरीक््ण
िरीक््णो् ने एक बार पफर सापबत कर पिया
है पक भारत का रक््ा उत्िािन पवि्् स््र
िर अिनी एक अलग िहचान बना रहा है।

- सम््ाट चौधरी, सीएम, िबहार

सांच बराबर तप नही्, झूठ बराबर पाप

अंतम्िन
आज की पाती

प््ाइिेट वसस्टम : आम 
आदमी की जेब पर हमला 
भारत एक ऐसा देश है जहां  शशक््ा और स्वास्थ्य को
बुशियादी अशिकार मािा जाता है। लेशकि जब यही
अशिकार एक व्यापार का र्प ले ल्े, तो आम आदमी
की शजंदगी मे् यह अशिकार बोझ  बि जाते ह्ै। आज
के दौर मे् प््ाइवेट स्कूल और प््ाइवेट हॉस्सपटल
सुशविाओ्  के िाम पर ऐसी व्यवस्था खड्ी कर चुके ह्ै
जो आम िागशरक की जेब पर सीिा हमला  करती है।
यह हमला शसर्फ आश्थिक िही्, मािशसक और
सामाशजक भी है। प््ाइवेट  स्कूलो् की बात करे् तो अब
ये शशक््ण संस्थाि कम और राइव स्टार होटल ज्यादा
लगते ह्ै। स्कूल मे् दाशखले के शलए लाखो् की डोिेशि,
एडशमशि रीस, एिुअल चाज््ेस, ड््ेस, शकताबे्, जूते,
बस रीस, हर चीज मे्  अलग-अलग मदो् के िाम पर
वसूली होती है। - ममता गग्ग, सोनीपत

िेि-िुलनया मेू िीिाधर क् कई अदूूूुत मंलिर हूै,  लजनकी कथा या बनावट
हैरत मूे डाि िेती है। ऐसा ही एक मंलिर राजसूथान क्  ऐलतहालसक िहर

लचतूूौडग़ढू मेू है, जो अपनी अनोखी बनावट क् लिए पूरे
लवशूू  मेू पूूलसदूू है। यह मंलिर पूरी तरह से एक अक्िी
बडूी चटूूान को काटकर  बनाया गया है। इसे सांवलिया जी
मंलिर कहा जाता है, जो भगवान शूूीकृषूि को  समलूपसत है।
धालूमसक मानूयताओू क् अनुसार, इस मंलिर मूे ििूसन करने
मातूू  से सभी इचूछाएं पूरी हो जाती हैू और हर कायूस मेू
सििता लमिती है। आज भी  वैजूूालनक और
इलतहासकार इस मंलिर क् लनमूासि क् पीछे लछपे पूूाचीन
खगोिीय  जूूान को सराहते हैू। लविाि एकि चटूूान से

तरािा गया है मंलिर-यह मंलिर न  लसिूफ अपनी भवूय वासूूुकिा क् लिए जाना
जाता है, बलूकक आकािीय घटनाओू क्  साथ अपने गहरे संबंध क् लिए भी
चचूास मेू रहता है। सांवलिया जी मंलिर एक  लविाि एकि चटूूान से तरािा गया
है, लजसकी ऊंचाई और बनावट िेखकर हैरानी होती  है। सलियोू पुरानी इस
इमारत मूे कारीगरोू की अदूूूत कारीगरी लिखाई िेती  है। िीवारोू पर बारीक
नकूूािी, िेवी-िेवताओू की मूलूतसयां और लहंिू पौरालिक  कथाओू क् िृशूय इस
मंलिर को एक जीवंत किाकृलत बना िेते हैू। 

रसू और यूक्ूनू क् बीच जारी यदुू ूको खतमू करने की कोलििोू को एक बार लिर
बडूा झटका िगा ह।ै रूस क् राषूूूपूलत विूालिमीर पलुतन न ेयकू्ूनूी राषूूूपूलत
वोिोलिलमर जिेेसूकूी क ्आमने-सामन ेबातचीत क ्पूसूूूाव
को ठकुरा लिया ह।ै पुलतन न ेसाि कहा लक लििहाि िोनोू
नतेाओ ूकी सीधी मिुाकात का कोई औलचतयू नही ूबनता।
िरअसि, एक लिन पहि ेजिेेसूकूी न ेपलुतन को एक ओपन
िटेर लिखा था। इस िटेर मूे उनूहोनू ेयदुू ूखतूम करने क्
लिए आमन-ेसामन ेबठैकर बातचीत करन ेका पूसूूूाव लिया
था। जिेेसूकूी न ेलिखा था लक अब इस यदुू ूसे बाहर लनकिने
का रासूूा तिािन ेका समय आ गया ह ैऔर िोनोू नतेाओू
को सीध ेसवंाि करना चालहए िलेकन सेटू पीटसूसबगूस मेू
आयोलजत रसू क् पूमूखु आलूथसक मंच क् िौरान पलुतन न ेइस पूूसूूाव को खालरज
कर लिया। उनहूोनू ेकहा लक जिेेसूकूी का िटेर पूरी तरह ईमानिार नही ूिगा।
पलुतन क ्मतुालबक िटेर मूे कछु लटपपूलियां ऐसी थी ूलजनहूे ूवह असभूय मानत ेहै।ू
राषूूूपूलत पलुतन न ेकहा, मझु ेलििहाि ऐसी मिुाकात का कोई मतिब नजर नहीू
आता। पहि ेलविषेजू ूसूरू पर काम होना चालहए, समाधान तयैार होन ेचालहए और
उसक् बाि नतेाओ ूकी बठैक हो सकती ह।ै रूसी राषूूूपूलत न ेयह भी कहा लक
यकू्ूनू की लििचसपूी लसिूफ रसूी सनेा की पूूगलत रोकन ेमे ूह।ै 

जेले्स्की के पीस टॉक्स के
ऑफर को पुवतन ने ठुकराया

विशाल चट््ान को तराश कर
बनाया गया सांिवलया जी मंविर

करंट अफेयर ऑफ बीट

संकलित

दर्िन

सांच बराबर तप नहीं, झूठ बराबर पाप। जाके कहरिे सांच है, ताके कहरिे आप। सतंय
केवल वाणी का कवषय नहीं है। यह तो मन, वचन और कमंथ की समरंपता की उचंं
अवसंरा है। हम अपने जीवन में जो सोचते हंै, जो कहते हंै और जो करते हंै, जब  ये
तीनों एक ही धारा में बहने लगें, तभी सचंंा सतंय जनंम लेता है। इसी को  हमारे ऋकषयों
ने कंंिकरण शुकंंि कहा है। ‘सतंयं वि’ हमें यही कसखाता है कक  सतंय एक जीवन-शैली है।
जो मनुषंय एक बार सतंय की राह पकडं लेता है, उसे करर  अपनी बात याि रखने की
जरंरत नहीं पडंती, कंयोंकक सतंय अपना रासंंा सहज  अवसंरा में बना लेता है। िूसरा
कवषय आता है ‘धमंंं चर’ यानी धमंथ का आचरण  करो। यहां धमंथ से तातंपयंथ ककसी
मजहब या संपंंिाय से नहीं है। ऋकषयों का  धमंथ बहुत वंयापक है। ‘सतंयं वि, धमंंं चर’
भारतीय समाज की आतंमा का शाशंंत घोष है। भारतीय कचंतन में सतंय को ईशंंर का
संवरंप और धमंथ को जीवन की मयंाथिा माना गया है। वेिों, उपकनषिों और महाभारत से
लेकर लोकजीवन तक, सतंय और धमंथ ने भारतीय संसंकृकत को नैकतक आधार पंंिान
ककया है। आज जब भौकतकता और तंवकरत सरलता की िौडं मंे मानवीय मूलंय कंंीण होते
किखाई िे रहे हंै, तब भारतीय जंंान-परंपरा का यह संिेश और भी पंंासंकगक हो गया है।
तैकंंिरीयोपकनषदं मंे वणंथन कमलता है- सतंयं वि। धमंंं चर। संवाधंयायानंमा पंंमि:। आचायंाथय
कंंपयं धनमाहंतंय पंंजातनंतुं मा वंयवचंछेतंसी:। इन पंशंकतयों का अरंथ है सतंय बोलो।

सत्य के सामने झुकना, अहंकार को विसव्जित करना है

संकलित

प््ेरणा

जीवन के हर आयाम में सतंय के सामने झुकना मुशंककल है और झूठ के सामने झुकना
सरल। यह सच है कंयोंकक सतंय के सामने झुकने का अरंथ होता है अहंकार को कवसकंजथत
करना। ऐसी उलटबांसी कंयों है? उलटबांसी जरा भी नहीं है, कसरंफ तुमंहारे कवचार में जरा
सी चूक हो गई है, इसकलए उलटबांसी किखाई पडं रही है। चूक बहुत छोटी है, शायि
एकिम से किखाई न पडंे। सतंय के सामने झुकना पडंता है, झूठ के सामने झुकना ही नहीं
पडंता, झूठ तुमंहारे सामने झुकता है और इसीकलए झूठ से िोसंंी आसान है, कंयोंकक झूठ
तुमंहारे सामने झुकता है और सतंय से िोसंंी ककठन है, कंयोंकक सतंय के सामने तुमंहें
झुकना पडंता है। अंधा अंधेरे से िोसंंी कर सकता है, कंयोंकक अंधेरा आंखें चाकहए ऐसी
मांग नहीं करता, लेककन अंधा पंंकाश से िोसंंी नहीं कर सकता है, कंयोंकक पंंकाश से
िोसंंी के कलए पहले तो आंखें चाकहए। अंधा अमावस की रात के सार तो तलंलीन हो
सकता है, मगर पूकंणथमा की रात के सार बेचैन हो जाएगा। पूकंणथमा की रात उसे उसके
अंधेपन की याि किलाएगी। अमावस की रात अंधेपन को भुलाएगी, याि नहीं किलाएगी।
तुम कहते हो, जीवन के हर आयाम में सतंय के सामने झुकना मुशंककल है। यह सच है
कंयोंकक सतंय के सामने झुकने का अरंथ होता है अहंकार को कवसकंजथत करना, लेककन
िूसरी बात सच नहीं है, जो तुम कहते हो कक झूठ के सामने झुकना सरल कंयों है? झूठ
तो सिा तुमंहारे सामने झुका हुआ खडंा है, तुमंहारे पैरों मंे बैठा है। 
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खबर िंक््ेप

मैग्नि िाल्णिन िे
ज्यादा खतरनाि
प््ज््ाननंदा: सथप्िे
नई किल्ली। दंंोणाचारंश परुसंकार से
समंमामनत गंंैडंमासंटर पंंवीण मथपसंे
का मानना है मक पंमंतमंंित नॉवेंं
रतरंज मखताब जीतने वाल ेपहले
भारतीर आर पंंजंंाननंदा दमुनरा के
नबंर एक मखलाडंी मैगनंस कालंशसन
स ेभी जरंादा खतरनाक मखलाडंी हंै।
मथपसं ेन ेउनंहे ंवतंशमान मंे भारत का
सबसे मजबूत मखलाडंी बतारा और
कहा मक वह मौजूदा मवशं ंचैमंपरन
डी गकुरे और अजंशनु एमरगैसी से
आगे है।ं उनंहोनं ेकहा, ‘ पंंजंंाननंदा
इस समर सवंशशंंिें ंभारतीर रतरंज
मखलाडंी हंै। मौजदूा रॉमंश को दखेते
हएु उनंहे ंदमुनरा क ेसबसे खतरनाक
पंमंतदंंमंंंदरों मे ंस ेएक माना जा
सकता है। रहां तक   मक मंै उनंहें
कालंशसन से भी अमधक खतरनाक
मखलाडंी मानता हंू।’ मथपंस ेने
पंजंंंाननंदा की नॉवंं ेरतरंज मंे ममली
जीत को हाल के वरंंो ंमे ंमकसी
भारतीर मखलाडंी दंंारा हामसल की
गई सवंशशंंिें ंउपललंबधरो ंमें
स ेएक बतारा। 

आईटीएर जे100 टून्ाणमे्ट: रनर-अप रही् भारत िी 13 वर््ीय िृस््ि सिरर

सृरंंि ने ऊंची िंैरकंग वाली पंंरतदंंंदंंी के रिलाफ रदिाया जजंबा
एजेंसी : गंवािेमाला रसिी

बेंगलुरं की 13 वरंंीर टेमनस मखलाडंी सृमंंि मकरण आईटीएर
वलंडंश टेमनस टूर जूमनरसंश जे100 टूनंाशमेंट में रनर-अप रहीं। सृमंंि
को राइनल में रूएसए की टॉप सीड एलेरी मेंडेल के हाथों 4-
6, 3-6 से हार का सामना करना पडंा। मैच के आमखरी दौर में
िैंंमंपंस से जूझते हुए, इस रुवा भारतीर मखलाडंी ने अपनी ऊंची
रैंमकंग वाली पंंमतदंंंदंंी के मखलार जबरदसंं जजंबा मदखारा। 

राइनल की रुरंआत में कडंा मुकाबला देखने को ममला।
सृमंंि ने 2-0 की बढंत बनाने के बाद पहले सेट में 3-1 की बढंत
हामसल कर ली थी, लेमकन मेंडेल ने वापसी करते हुए सेट 6-
4 से जीत मलरा। दूसरे सेट में, भारतीर मखलाडंी 3-3 की
बराबरी पर थीं और उनके पास दो गेम पंवाइंट थे, मजनसे उनंहें
4-3 की अहम बढंत ममल सकती थी। हालांमक, लगातार ददंश
और िैंंमंपंस ने उनकी मूवमेंट को पंंभामवत मकरा, मजससे
अमेमरकी मखलाडंी को मैच पर पकडं बनाने और जीत हामसल
करने का मौका ममल गरा। 

भारत ने पहली पारी 8 तवकेट पर 564 रन बनाकर की घोतित 

2023 के बाद घरेलू मैदान में
टीम इंडिया ने बनाए 550+रन 

एजेंसी : मुलंलांपुि

भारत ने अरगामनसंंान के मखलार एकमातंं टेसंट
मैच के दूसरे मदन पूरी तरह दबदबा कारम कर
मलरा। भीरण गमंंी के बीच भारत ने वॉमरंगटन
सुंदर (नाबाद 52) के संरममत अधंशरतक और
सुथार के साथ सातवें मवकेट के मलए 54 रन की
उपरोगी साझेदारी के बाद अपनी पहली पारी 8
मवकेट पर 564 रन बनाकर घोमरत कर दी।

मदन का खेल समापंत होने तक अरगामनसंंान
की टीम 113 रन पर 5 मवकेट गंवाकर संघरंश कर
रही थी। डेबंरू मैच में सुथार ने 15.5 ओवर में 21 रन
देकर 3 मवकेट मलए, जबमक पंंमसदंं कृषंणा ने 7
ओवर में 27 रन देकर 2 मवकेट झटके। भारत ने
2023 के बाद पहली बार टेसंट में घरेलू मैदान पर
550 रनों का आंकडंा पार मकरा। इससे पहले टीम
ने 2023 में ऑसंटंंेमलरा के मखलार अहमदाबाद में
खेले गए मैच में 571 रन बनाए थे। इतना ही नहीं,
भारत का रह संकोर अरगामनसंंान के मखलार
टेसंट में मकसी टीम का दूसरा सवंंोचंं टोटल है।
बक्लेबाजी िे बाद गे्दबाजी मे्
िुथार ने छोड्ा प््भाव 
पहली पारी मे् 41 गे्दो् पर 28 रन की उपयोगी पारी
िेलने के बाद सुथार ने ग्ेदबाजी मे् भी प््भाव छोि्ा।
चाय से पहले आकिरी ओवर मे् ग्ेदबाजी के कलए
बुलाए गए सुथार ने अब्दुल मकलक (16) को आउट
कर अपना पहला टेस्ट कवकेट हाकसल ककया।
मकलक शुर्आती तीन गे्दो् पर असहज कदिे और
चौथी गे्द पर स्वीप िेलने के प््यास मे् कवकेट गंवा
बैठे। सुथार की पारंपकरक शैली और कलात्मक रन-
अप देिने लायक था। ऐसे दौर मे् जब टी20 क््िकेट
के प््भाव से क्सपन गे्दबाजी कवकेट चटकाने की
जगह रन रोकने का हकथयार बनती जा रही है,
सुथार ने ‘फ्लाइट’ और ‘टन्ण’ जैसे बुकनयादी गुरो् के
दम पर अलग छाप छोि्ी। 

इंग्लै्ड ने न्यूजीलै्ड िो हराया
996 गे्द मे् मैच खत्म

एजेंसी : लंदन

इंगंलैंड ने नंरूजीलैंड को तीन मैचों
की टेसंट सीरीज के पहले मैच में
रमववार को 115 रनों से हरा मदरा।
लंदन के लॉरंसंश संटेमडरम में
बामरर के कारण चौथे मदन
पमरणाम आरा, लेमकन मैच में
मसरंफ 166 ओवर ही गेंदबाजी हुई।
कुल 996 गेंद र्ंकी गई। चार तेज
गेंदबाजों काइल जेमीसन, ओली
रॉमबनंसन, नाथन लंसमथ और गस
एटमकंसन ने पांच-पांच मवकेट
मलए। हैरी बंंूक और एमममलरो ही
अधंशरतक लगा पाए।

57 सवंंोचंं वंरलंकतगत संकोर
रहा, जो गे ने इंगंलैंड की दूसरी पारी
में बनारा। नंरूजीलैंड ने टॉस
जीतकर गंेदबाजी का रैसला

मकरा। इंगंलैंड ने पहली पारी में
140 रन बनाने के बाद नंरूजीलैंड
को 113 रन पर आउट कर मदरा
और 27 रनों की बढंत हामसल की।
इसके बाद दूसरी पारी में 226 रन
बनाकर 254 रनों का लकंंंर मदरा।
नंरूजीलैंड की टीम दूसरी पारी में
138 रनों पर मसमट गई।

नेशनल रै्सिंग िुश्ती प््सतयोसगता मे्
ओवर ऑल प््थम स्थान हासिल सिया
हतरयाणा ने तीन संवणंण, पांच रजत व चार कांसंय सतहत कुल 12 पदक जीते

हरिभूरम नंयूज :िोहतक
अंडर-17 नेशनल र्ैककंग कुश्ती
प््कतयोकगता (ग््ीको-रोमन) मे् हकरयारा
के पहलवानो् ने शानदार प््दश्णन ककया
है। यह उतर प््देश मे् आयोकजत की गई।
इस प््कतयोकगता मे् हकरयारा की टीम ने
कुल 195 अंको् के साथ पूरे टून्ाणमे्ट मे्
ओवर ऑल प््थम स्थान हाकसल ककया।
तीन स्वर्ण, पांच रजत व चार कांस्य
पदक सकहत कुल 12 पदक जीते।
हकरयारा कुश्ती संघ अध्यक्् रमेश बोहर
ने कवजेता किलाक्ियो् को बिाई दी।
उन्हो्ने आगे भी शानदार प््दश्णन करने
के कलए प््ेकरत ककया। उन्हो्ने कहा यह

प््दश्णन हमारे युवाओ् की कि्ी मेहनत
और कुश्ती के प््कत उनक े समप्णर का
पकरराम है। इन किलाक्ियो् ने राष््््ीय
पटल पर शानदार िेल कदिाकर एक
बार कफर हकरयारा का नाम रोशन ककया
है। उन्हो्ने कहा कक कुश्ती संघ

किलाक्ियो् को हर संभव सुकविाएं देने
के कलए प््कतबद्् है। उन्हो्ने पहलवानो्
को भकवष्य की चुनौकतयो् के कलए भी
तैयार रहने और आगे भी इसी तरह
देश-दुकनया मे् प््देश का परचम लहराने
के कलए प््ेकरत ककया।

वेस्टइंडीज और
श््ीलंिा िा वनडे बासरश
िे िारर रद््

ककंग्स्टन। वेसंटइंडीज और शंंीलंका
के बीच दूसरा एक मदवसीर
अंतरराषंंंंीर मंंिकेट मैच बामरर के
कारण मबना एक भी गेंद र्ंके रदंं
कर मदरा गरा। शंंीलंका ने गुरंवार
को पहला मैच 41 रन से जीतकर
तीन मैचों की शंंृंखला में 1-0 की
बढंत बना ली थी। रह दमंंकण
अफंंीका के पूवंश बलंलेबाज गैरी
कसंटंशन की शंंीलंका के कोच के
रंप में पहली जीत थी। शंंीलंका
की रह कैरेमबराई धरती पर मपछले
13 वरंश मंे वनडे मंे पहली जीत भी
थी। वेसंटइंडीज ने दूसरे वनडे मंे
टॉस जीत कर पहले गंेदबाजी करने
का रैसला मकरा था लेमकन इसके
बाद बामरर के कारण खेल रुरं
नहीं हो पारा और मैच को आमखर
में रदंं करना पडंा।

घरेलू डायमंड लीग मे् तीन
िाल बाद हारे डुप्लांसटि
स्टॉकहोम। संवीडन के संटार पोल
वॉलंट मखलाडंी आमंंंड ‘मोंडो’
डुपंलांमटस को रमववार को रहां
अपने घरेलू डारमंड लीग
पंंमतरोमगता में तीन वरंंों बाद हार
का सामना करना पडंा। मवशंं
मरकॉडंश धारक डुपंलांमटस ने 5.80
मीटर की ऊंचाई पार की, जो उनके
हामलरा मवशंं मरकॉडंश से 0.51 मीटर
कम थी। वह इसके बाद 6.00 मीटर
पर दो बार और 6.05 मीटर पर एक
बार असरल रहे। ऑसंटंंेमलरा के
कमंटशस मारंशल ने 5.90 मीटर की
सरल छलांग लगाकर पंंमतरोमगता
का मखताब अपने नाम मकरा। रह
डुपंलांमटस की इस वरंश की पहली
आउटडोर पंंमतरोमगता थी। मुकाबले
के बाद उनंहोंने मनरारा जताते हुए
कहा, ‘’आज एकागंंता की कमी
थी। अपने पमरवार तथा पंंरंसकों के
सामने रहां हारना मबलंकुल नहीं
चाहता था।’’ उनंहोंने कहा, ‘’मैं
मपछले तीन वरंंों से नहीं हारा था,
लेमकन आज कमंटशस ने मुझसे
बेहतर पंंदरंशन मकरा। 

हार िे बावजूद िृस््ि
िी अहम उपलल्धि 
हार के बावजूद, यह टूना्णमेट् सृक््ि के
कलए एक और अहम उपलक्बि रहा, जो
लगातार पांच आईटीएफ जूकनयर
किताब जीतने के शानदार सफर के
बाद ग्वाटमेाला पहंुची थी्। फाइनल तक
पहुचंन ेके इस युवा किलाि्ी के सफर
मे ्सीडेड प््कतद््कं््दयो ्के किलाफ कई
शानदार जीत शाकमल रही्। उन्होन्े
अपने अकभयान की शुरआ्त पहल ेदौर
मे ्मेजबान शहर की काकटया माकरया
पमेएुलर पर 6-1, 6-0 की दमदार जीत
क ेसाथ की। प््ी-कव्ाट्णर फाइनल म्े
सातवी् सीड सारा स्टोयानोव को 6-1, 7-6
(1) से हराया, कजसके बाद क्वाट्णर
फाइनल के किे् मुकाबल ेम्े मैकक्सको
की चौथी सीड हेन एस्ट््ाडा कॉटे््स को
6-4, 4-6, 6-2 से मात दी।

िृस््ि िा
िव्णश््ेष्् प््दश्णन
सृक््ि ने सेमीफाइनल मे्
इस हफ्ते का अपना
सव्णश््ेष्् प््दश्णन करते
हुए यूएसए की दूसरी
सीड कफकलपा डेलगाडो
को 6-2, 6-1 से हराकर
किताबी मुकाबले म्े
अपनी जगह पक््ी की।
सृक््ि कपछले हफ्ते अपनी
ककरयर की बेहतरीन
जूकनयर रै्ककंग 461 पर
पहुंची थी् और हाल ही मे्
उपकवजेता रहने के बाद
उनकी रै्ककंग मे् और
सुिार होने की
उम्मीद है।

टून्ाणमे्ट मेरे सलए बहुत खाि: िृस््ि
किताबी मैच के बाद सृक््ि ने कहा, यह टून्ाणमे्ट मेरे कलए बहुत
िास रहा है। फाइनल तक पहुंचना और कुछ बहुत मजबूत
किलाक्ियो् के किलाफ िेलना, इससे मेरा आत्मकवश््ास काफी
बढ्ा है। बेशक, मै् टाइटल न जीत पाने से कनराश हूं, लेककन इस
हफ्ते से मुझे कई अच्छी बाते् सीिने को कमली है्।

लॉडि्ण टेस्ट

एटसिंिन ने 5 सविेट झटिे
रकचन रकवंद् ्8, काइल जेमीसन 6, नाथन क्समथ और टॉम ब्लडंले ने 4-4 रन बनाए।
इगंल्ैड् के कलए गस एटककंसन ने 5 कवकटे झटके। ओली रॉकबन्सन और जोश टंग ने 2-
2 कवकटे कलए। बेन स्टोकस् को 1 कवकटे कमला। इंगल्ैड्-नय्जूीलैड् के बीच दूसरा टेसट्
ओवल म्े 17 जून से िलेा जाएगा।न्यजूीलैड् के किलाफ   पहले टसेट् म्े डबेय्टूेट्
एकमकलयो ग ेन े95 ग्ेद पर 8 चौको् की मदद से 57 रनो् की पारी िलेी। लॉरस््ण मे ्िले ेजा
रह ेइस टेसट् मैच म्े तीन पाकरयो ्मे ्अि्णशतक लगाने वाल ेपहले किलाि्ी बने। 

न्यूजीलै्ड के चार रिलाड्ी
नही् िोल पाए िाता

कॉनवे 41 और ग्लेन कफकलप्स
नाबाद 44 रन ही थोि्ा संघर्ण कदिा
पाए। इनके अलावा केन
कवकलयमसन ने 18 रन बनाए। बाकी
किलाि्ी दहाई का आंकि्ा नही् छू
पाए। चार किलाि्ी कप्तान टॉम
लैथम, कवकलयम ओ’र्क््े, डेकरल
कमचेल और मैट हेनरी िाता नही्
िोल पाए।

भाितीय एथलेरिकंस सीिीज: हिजीत
रसंह 100 मीिि दौडं में िहे अवंवल

पुणे। भारतीर एथलेमटकंस सीरीज के आठवें चरण मंे रमववार को रहां वारु
सेना के धावक हरजीत मसंह ने रानदार पंंदरंशन करते हुए पुरंरों की 100
मीटर दौडं मंे 10.17 सेकंड का समर मनकालकर पहला संथान हामसल
मकरा। महाराषंंंं के रंरीपंंसाद देसाई ने 10.35 सेकंड के साथ दूसरा संथान
पंंापंत मकरा, जबमक लॉरी अनंत मेलगे 10.36 सेकंड का समर लेकर तीसरे
संथान पर रहे। महाराषंंंं के मखलामंडरों का दमदार पंंदरंशन अनंर संपधंाशओं में
भी जारी रहा। अंडर-20 पुरंर 100 मीटर संपधंाश में आमदतंर मपसाल ने 10.23
सेकंड के समर के साथ रीरंश संथान हामसल मकरा। पुरंरों की 400 मीटर
दौडं मंे मरलारंस के ररस पी ने 46.82 सेकंड के साथ संवमंणशम सरलता
हामसल की। तुरार कांमत मनंना (47.19 सेकंड) दूसरे और रुभम डी
(47.74 सेकंड) तीसरे संथान पर रहे। ममहलाओं की 100 मीटर दौडं मंे
कनंाशटक की पंंकृमत रंपा ने 11.65 सेकंड के समर के साथ पहला संथान
हामसल मकरा। उतंंर पंंदेर की मनपम 11.69 सेकंड के साथ दूसरे संथान पर
रहीं, जबमक मदलंली की चारं रौकीन 12.06 सेकंड के समर के साथ तीसरे
संथान पर रहीं। ममहलाओं की 400 मीटर संपधंाश मंे महाराषंंंं की ऐशंंरंाश ममशंंा
ने 54.22 सेकंड का समर लेकर बाजी मारी।

स्िोर बोड्ण
भारत पहली पारी रन गेंद 4 6
जायसवाल का जजई बो सलीम 24 32 5 0
राहुल का गुरबाज बो रहमान 100 165 11 0
सुदर्शन का जजई बो सलीम 81 103 4 0
गगल का जजई बो सलीम 126 177 15 1
पंत का उमरजई बो रागहदी 81 121 6 3
ध््ुव जुरेल बो मोहम्मद सलीम 19 20 4 0
वॉगरंगटन सुंदर नाबाद 52 68 5 1
सुथार का जज्ई बो सलीम        28 41 2 2
गसराज बो सलीम 22 12 4 1
कुलदीप यादव नाबाद 09 26 1 0
अतततरकंत: 22 कुल: (127 ओवर मेंं  564/8 रन
गेंदबाजी: गजयाउर रहमान 24-2-91-1, अजमतुल्लाह
उमरजई 22-5-67-0, मोहम्मद सलीम 27-3-140-6,
नांगेयागलया खारोटे 23-0-115-0, अब्दुल मगलक 7-0-43-0,
हरमतुल्लाह रागहदी 24-1-91-1. 
अफगातनसंंान पहली पारी रन गेंद 4 6
मगलक का गसराज बो सुथार 06 8 3 0
सेगदकुल्लाह अटल का कृष्णा 17 27 3 0
गुरबाज का सुदर्शन बो सुथार 12 40 1 1
रहमत राह नाबाद 43 81 6 1
रागहदी पगबाधा कृष्णा 20 48 4 0
जजई का एवं बो सुथार 03 26 0 0
अतततरकंत: 02 कुल योग: 39.5 ओवर में 113/5 रन
गेंदबाजी: गसराज 6-1-24-0, कृष्णा 7-0-27-2, सुथार 15.5-
7-21-3, कुलदीप 7-0-29-0, वागरंगटन4-0-12-0.

िुतार ने सिया 25 िाल िा िूखा खत्म
अफगाकनस््ान के किलाफ नय् ूचडंीगढ् मे ्एकमात्् टसेट्
मचै के दौरान डबेय् ूकरने वाल ेकस्पनर मानव सुतार ने
शानदार प््दश्णन ककया। उन्होन् े7 जून को पहले ही ओवर म्े
कवकटे झटका। सुतार ने अफगाकनस््ान के ओपनर अब्दलु
मकलक का कवकेट कलया। मानव सुतार ने ऐसा करके 25
साल का सिूा ितम् ककया। सुतार से पहले कटन ूयोहानन ने
2001 म्े इगंल्ैड् के किलाफ ऐसा ककया था। डेबय् ूमचै म्े पहले
ही ओवर मे ्कवकटे लेन ेवाल ेपहले भारतीय मो्ट ूबनज््ी थे।
उन्होन् ेऐसा 1948 म्े ककया था। उनके अलावा मनोहर
हाकद्णकर और डब्लय्वूी रमन ने भी वसेट्इंडीज के किलाफ
पहले ही ओवर म्े कवकटे हाकसल ककया था।

सगल ने र्ट िो छोड्ा पीछे
भारत के टेस्ट कप्तान शुभमन
कगल ने अफगाकनस््ान के
किलाफ न्यू चंडीगढ् मे् पहली
पारी मे् 126 रन की शतकीय पारी
िेली। कगल अपनी इस शतकीय
पारी के बाद डब्ल्यूटीसी 2025-27
मे् अब सबसे ज्यादा रन बनाने
वाले बैटर बने साथ ही साथ वो
अब भारत की तरफ से
अफगाकनस््ान के किलाफ टेस्ट
क््िकेट म्े सबसे बि्ी व्यक्कतगत
पारी िेलने वाले बल्लेबाज भी
बने। कगल अफगाकनस््ान के
किलाफ टेस्ट क््िकेट म्े भारत
की तरफ से सबसे बि्ी
व्यक्कतगत पारी िेलने
वाले बैटर बने। 

पंत ने िी िैसलि
िी बराबरी 
पंत ने अफगाकनस््ान के
किलाफ पहली पारी मे् अपनी
81 रन की पारी के दौरान 3
छके्् और 6 चौके लगाए।
इन तीन छक््ो् की मदद से
पंत अब टेस्ट क््िकेट मे्
सबसे ज्यादा छके्् लगाने
वाले बल्लेबाजो् की कलस्ट मे्
जैक कैकलस के साथ संयुक्त
र्प से 5वे् नंबर पर आ गए।
कैकलस ने भी टेस्ट क््िकेट मे्
97 छके्् लगाए थे जबकक
पंत के भी 97 छके्् हो चुके
है्। इस कलस्ट मे् पहले नंबर
पर बेन स्टोक्स 136 छक््ो्
के साथ मौजूद है।

िसचन, िहवाग, अजहर
िी खाि सलस्ट मे्
शासमल हुए सगल
कगल ने अफगाकनस््ान के किलाफ
126 रन बनाए और अब वो भारत की
तरफ से 74 टेस्ट पाकरयो् के बाद सबसे
ज्यादा शतक लगाने वाले बल्लेबाजो्
की कलस्ट मे् सकचन, सहवाग और
मोहम्मद अजहर्द््ीन के साथ संयुक्त
र्प से तीसरे नंबर पर आ गए। कगल
ने 74 पाकरयो् म्े टेस्ट मे् अब तक कुल
11 शतक लगाए है् जबकक इन तीनो् ने
भी 74 पाकरयो् म्े 11-11 शतक लगाए थे।
इस कलस्ट मे् सुनील गावस्कर पहले
नंबर पर है्, कजन्हो्ने भारत की तरफ
से िेलते हुए टेस्ट की पहली 74
पाकरयो् म्े 13 शतक लगाए थे।

अरगासनस््ान िे
सखलार एिमात््टेस्ट मे्

भारत िा दबदबा 

ये रहे पररणाम: 45 ककलोग््ाम भार वग्ण मे् शुभम ने रजत पदक और देव कटाकरया
ने कांस्य पदक जीता है। 48 ककलोग््ाम वग्ण म्े अज्णुन ने रजत पदक और लक्््य ने
कांस्य पदक अपने नाम ककया। 55 ककलोग््ाम वग्ण म्े योगेश ने बेहतरीन िेल
कदिाते हुए स्वर्ण पदक पर कब्ज्ा ककया। 60 ककलोग््ाम वग्ण मे् कदलावर कसंह ने
रजत पदक और नकुल ने कांस्य पदक हाकसल ककया। 65 ककलोग््ाम वग्ण मे् सत्यम
ने रजत पदक जीता। 80 ककलोग््ाम वग्ण मे् अंशु ने अपनी दावेदारी मजबूत करते
हुए स्वर्ण पदक जीता। 92 ककलोग््ाम वग्ण म्े हर्ण तोमर ने कांस्य पदक हाकसल
ककया। 110 ककलोग््ाम भारी भार वग्ण म्े हकरयारा का दबदबा रहा, कजसमे् हर्ण दलाल
ने स्वर्ण पदक और हाक्दणक ओहल्यार ने रजत पदक अपने नाम ककया।

ओपन रै्सिंग िीरीज मे् सदनेश व
दीपि स्वर्ण, सवक््ी, मोसहत और

िुसमत ने िांस्य पदि जीता
रोहतक। उलानबटोर कुश्ती ओपन रै्ककंग सीरीज मे् देश
का प््कतकनकित्व करते हुए कदनेश और दीपक ने स्वर्ण पदक
जीता। दीपक ने फ््ी स्टाइल मे् 61 ककलोग््ाम और कदनेश ने
125 ककलोग््ाम मे् स्वर्ण पदक जीता है। इसके अलावा 97
ककलोग््ाम मे् कवक््ी ने , 65 ककलोग््ाम मे् मोकहत और 54
ककलोग््ाम मे् सुकमत ने कांस्य पदक जीता। यह प््कतयोकगता
मंगोकलया मे् आयोकजत की जा रही है। कदनेश ने येकदगे
काकसमबेक को हराकर सोना जीता है। भारतीय कुश्ती संघ
के अध्यक्् संजय कसंह ने दोनो् किलाक्ियो् को बिाई दी।
उन्हो्ने आगे भी शानदार प््दश्णन करने के कलए प््ेकरत ककया।
16 बार भारत िेिरी िा सखताब सदनेश िे नाम
पहलवान कदनेश ने बताया कक उन्हो्ने कुश्ती के अिाि्े मे्
करीब 8-9 साल पहले (लगभग 2017) कदम रिा था।
उनके कपता का नाम नरे्द्् है, जो पेशे से एक जमीदार
(ककसान) है, और उनकी मां का नाम सुशीला है, जो एक
गृहारी है। उन्हो्ने बताया कक पहलवान के ककरयर मे् सबसे
बि्ी बािा दो साल पहले आई, जब उनके घुटने की एसीएला
एंटीकरयर कूकसएट कलगामेट टूट गई थी। इस गंभीर चोट के
कारर उन्हे् ऑपरेशन करवाना पि्ा। करकवरी मे् उन्हे् पूरा
एक साल लगा। इस चोट की वजह से वह 2023 के एकशयन
गेम्स जैसी बि्ी प््कतयोकगता मे् भाग नही् ले पाए, जो उनके
ककरयर का एक बि्ा मलाल रहा। चोट से उभरने के बाद
और उससे पहले भी, इस पहलवान ने राष््््ीय और क््ेत््ीय
स््र पर अपना दबदया बनाए रिा। कदनेश ने 16 बार भारत
केसरी का किताब जीता है। दो बार हकरयारा केसरी का
किताब जीता है। सीकनयर नेशनल प््कतयोकगता मे् तीन स्वर्ण,
दो रजत और एक कांस्य पदक जीता है। नेशनल गेग्स मे्
दोओपन रै्ककंग सीरीज मे् कदनेश व दीपक स्वर्ण, कवक््ी,
मोकहत और सुकमत ने कांस्य पदक जीता

ज्वेरेव ने जीता पहला ग््ै्ड स्लैम सखताब, बने फ््््च ओपन चै्सपयन
एजेंसी :पेरिस

जमंशनी के अलेकंजेंडर जंवेरेव ने आमखरकार
गंंैंड संलैम मखताब जीतने का अपना सपना

साकार कर मलरा। दूसरी
वरीरता पंंापंत जंवेरेव ने
रमववार को फ्ंंंच ओपन
टेमनस टूनंाशमेंट के राइनल
में इटली के फंलामवरो
कोबोली को 6-1, 4-6, 6-
4, 6-7 (5), 6-1 से
हराकर अपने कमररर का

पहला गंंैंड संलैम मखताब जीत मलरा। अपने
चौथे गंंैंड संलैम राइनल में उतरे जंवेरेव ने चार
घंटे से अमधक समर तक चले रोमांचक
मुकाबले मंे जीत दजंश की। कोबोली ने दूसरे

चैलंमपरनमरप पंवाइंट पर एक आसान संमैर
नेट के बाहर मार मदरा मजससे मैच का अंत
हुआ। इसके बाद जंवेरेव भावुक हो गए और
लाल ममटंंी पर पीठ के बल लेटकर अपनी
आंखों को हाथों से ढंक मलरा। कुछ देर बाद
उनंहोंने दोनों हाथ उठाकर जीत का जशंन
मनारा। इस जीत के साथ 29 वरंंीर जंवेरेव
उन चुमनंदा मखलामंडरों की सूची में राममल हो
गए मजनंहोंने अपने चौथे गंंैंड संलैम राइनल में
पहला मेजर मखताब जीता। इस सूची में आंदंंे
अगासी, गोरान इवामनसेमवच और डोमममनक
थीम जैसे मदगंगज राममल हैं। टूनंाशमेंट के
दौरान पमरलंसथमतरां जंवेरेव के पकंं मंे रहीं। रीरंश
वरीरता पंंापंत रामनक मसनर दूसरे दौर में बाहर
हो गए थे, जबमक 24 बार के गंंैंड संलैम
चैंमपरन नोवाक जोकोमवच भी रुरंआती दौर

में हारकर टूनंाशमेंट से मवदा हो गए। दो बार के
मौजूदा चैंमपरन कालंंोस अलंकाराज दामहनी
कलाई की चोट के कारण पंंमतरोमगता रुरं
होने से पहले ही हट गए थे। ऐसे में जंवेरेव को
मखताब का सबसे बडंा दावेदार माना जा रहा
था और उनंहोंने इस मौके को संघरंश के बाद
भुना मलरा। मवशंं रैंमकंग में 14वें संथान पर
कामबज कोबोली ने इससे पहले कभी मकसी
गंंैंड संलैम के कंवाटंशर राइनल से आगे का
सरर तर नहीं मकरा था। वह 1976 में
एमंंिरानो पनाटा के बाद रोलां गैरो में पुरंर
एकल मखताब जीतने वाले इटली के पहले
मखलाडंी बनने की कोमरर कर रहे थे,
लेमकन उनका सपना अधूरा रह गरा। जंवेरेव
ने मुकाबले की रुरंआत से ही दबदबा बनारा
और पहला सेट आसानी से जीत मलरा। 

राइनल मे् िोबोली िो 6-1, 4-6, 6-4, 6-7, 6-1 िे हराया 

l
89 साल बाद
कोई जर्मन

रे्स खिलाड्ी
चै्खियन बना

सिर्फ खेलना ही नही्, बल्कि 10 िे 20
िाल ति दबदबा बनाए रखना है: वैभव 

एजेंसी : नई िदलंलंाी

आईपीएल 2026 मंे धमाकेदार
पंंदरंशन का इनाम वैभव सूरंशवंरी को
ममल गरा है। 15 वरंंीर बलंलेबाज
को आररलैंड-इंगंलैंड और एमररन
गेमंस 2026 के मलए भारतीर टीम मंे
चुना गरा है। वैभव का कहना है मक
वह मसरंफ खेलना नहीं चाहते हंै,
बलंलक अगले 10 से 20 साल तक
अपने खेल से दबदबा बनाए रखना
चाहते हंै। राजसंथान रॉरलंस ने
सोरल मीमडरा पंलेटरॉमंश ‘एकंस’
पर वैभव का एक इंटरवंरू रेरर
मकरा है। इस इंटरवंरू मंे बात करते
हुए वैभव ने बतारा मक वह ऐसा
मं ंिकेट खेलना चाहते हैं, मजसे
देखकर लोग बाद में रह कहें मक
एक बलंलेबाज अकेले दम पर मैच
जीता देता था। उनंहोंने कहा, मैंने

सोचा है मक मैं 20 साल रा जब तक
भी मंंिकेट खेलूं और मकसी भी टीम
की तरर से खेलूं, तो ऐसा खेलूं मक
लोग मैच देखें रा मरर बाद में सोचें
तो रह कहें मक एक मखलाडंी अकेले
मैच खतंम कर देता था। वो दबदबा
मदखना चामहए, मजसके मलए मैं
कडंी मेहनत कर रहा हूं।



एजे्सी:नई रिल्ली

नेपाल के बिदेश मंि््ी बशबशर
िनाल ने रबििार को भारत के साथ
बिकास-के्ब््दत साझेदारी की िात
कही। उन्हो्ने कहा बक कािमांडू एक
उभरते हुए भारत के साथ बमलकर
काम करने का इच्छुक है, बजसने
िुद को एक िड्ी आब्थयक और
तकनीकी ताकत के र्प मे् स्थाबपत
बकया है। भारत की अपनी
आबधकाबरक याि््ा के दौरान एक
मीबडया ब््ीबिंग को संिोबधत करते
हुए िनाल ने दोनो् देशो् को जोड्ने
िाले गहरे सभ्यतागत और
सांस्कृबतक संिंधो् पर जोर बदया

और कहा बक यह बरश्ता केिल
भौगोबलक सीमाओ् से कही् आगे
का है। िनाल ने कहा, हम बसि्क
नक्शे पर पड्ोसी नही् है्, िस्लक एक
ही नबदयो् की संताने् ह्ै। उन्हो्ने इस
िात पर भी जोर बदया बक दोनो् देशो्
के आपसी संिंधो् के िारे मे् जनता
की समझ िनाने मे् ि् ्ेस अहम
भूबमका बनभाता है। 

आरबीआई ने एडवाइिरी िारी की

रोहतक, सोमवार 8 िून 2026
6िेश-िविेशharibhoomi.com
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महंगे ससलेंडर पर सिपकंं के सिाल पर सरकार ने सिया जिाब
वैमंंिक संकट से बढंी परेशानी, िेश में आि
भी गैस की कीमत िुमनयाभर में सबसे कम

एजेंसी:नई रिल्ली

देश मे् घरेलू एलपीजी बसल्ेडर की कीमत
एक िार बिर िढ्ने के िाद बसयासत तेज
हो गई है। के्द्् सरकार ने घरेलू गैस
बसबलंडर की कीमत म्े 29 र्पए की
िढ्ोतरी की है, बजसके िाद बदल्ली मे्
14.2 बकलो िाला घरेलू बसले्डर 942
र्पए का हो गया है। इस िढ्ोतरी के िाद
कांग््ेस समेत बिपक््ी दलो् ने सरकार पर
जनता पर महंगाई का िोझ डालने का
आरोप लगाया है। िही् के्द्् सरकार का
कहना है बक भारत मे् आज भी गैस
बसले्डर दुबनया के कई देशो् के मुकािले
कािी सस््ा बमल रहा है और सरकार
आम लोगो् को िड्ी राहत दे रही
है।पेट््ोबलयम और ि््ाकृबतक गैस मंि््ालय
ने कहा बक ब््िम एबशया मे् िढ्े तनाि और
होम्युज जलडमर्मध्य मे् संकट की िजह
से अंतरराष््््ीय िाजार मे् एलपीजी की
कीमत तेजी से िढ्ी है। भारत अपनी
जर्रत का िड्ा बहस्सा बिदेशो् से आयात
करता है, इसबलए अंतरराष््््ीय कीमतो् का
असर सीधे घरेलू िाजार पर पड्ता है।

पर््िम एरशया मे् तनाि औि होम्सुज जलडमर्मध्य मे् संकट से आई रिक््त

पेेट््ोलियम और प््ाकृलिक गैस मंत््ािय नई लिल्िी

सरकार ने िताया बक िरिरी 2026 मे्
सऊदी कॉन्ट््ैक्ट ि््ाइस करीि 543
डॉलर ि््बत टन थी, लेबकन पब््िम
एबशया संकट और होम्युज माग्य पर असर
पड्ने के िाद यह िढ्कर जून मे् करीि
790 डॉलर ि््बत टन पहुंच गई। यानी
चार महीनो् मे् करीि 46 ि््बतशत की
िढ्ोतरी हुई। इसी िजह से गैस कंपबनयो्
की लागत िढ्ी और बसबलंडर महंगा
करना पड्ा।

भारत मे् घरेलू एलपीजी बसले्डर की
कीमत िढ्ने के िाद सिसे िड्ा सिाल
यही उि रहा है बक क्या िाकई भारत मे्
गैस दूसरे देशो् के मुकािले सस््ी है।
सरकार ने अलग-अलग देशो् के आंकड्े
जारी कर दािा बकया है बक भारतीय
उपभोक्ता अभी भी दुबनया के कई देशो् से

कम कीमत पर रसोई गैस िरीद रहे ह्ै।
भारत मे् सामानय् उपभोक्ता को 14.2
बकलो का घरेलू बसले्डर 942 र्पए मे्
बमल रहा है। िही् ि््धानमंि््ी उज्््िला
योजना के लाभाब्थययो् को 300 र्पए की
सस्रसडी बमलने के िाद यही 642 र्पए का
पड्ता है। 

सऊिी कॉनंटंंैकंट पंंाइस बढं गई

सरकार ने इस संिंध मे् आंकड्े भी जारी बकए

अब भािपा नेता सडंकों पर मसलेंडर लेकर कंयों नहीं बैि रहे? 
इस मुद््े को लेकर अि बिपक्् मोदी सरकार पर
हमलािर हो गई है। कांग््ेस अध्यक्् मस्ललकाज्युन

िडरगे ने एक्स पर दाम िढ्ने
को लेकर सरकार से सिाल
बकए। उन्हो्ने एक्स पर बलिा,
घरेलू गैल दामो् म्े आग की
लपटे् आम जनता की रसोई को

भस्म करने पर तुली हुई है। 4 महीनो् म्े घरेलू
बसले्डर के दामो् म्े 89 र्पए की िढ्ोतरी की है।खर
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सवाल, संसद मे् मोदी जी ने लंिी-चौड्े दािे बकए थे
बक िे पब््िम एबशया युद्् के चलते 41 देशो् से ई्धन
बिबिधीकरण कर रहे ह्ै। उसका क्या हुआ?

सिाल- 2025-26 मे् उज्््िला योजना मे् 5.56 करोड्
पबरिारो् ने केिल एक या एक भी बरबिल नही्
करिाया। इनमे् से 3.30 करोड् ने तो एक भी बसले्डर
बरबिल नही् बलया। 

सिाल- मोदी
जी और भाजपा
नेता यूपीए के
दौरान महंगाई
का शोर मचाते
थे। अि भाजपा
के नेता सड्को्
पर बसले्डर
लेकर क्यो् नही्
िैि रहे ह्ै? क्या
हुआ?

रोटी के महंगे होने से
थाली गई रंि: अमखलेश  
सपा ि््मुि अबिलेश यादि ने
भी सरकार पर हमला करते
हुए शायरी भरे अंदाज मे् कहा,

रोटी के महंगे होने से थाली गई र्ि, भाजपा
से अि तो, हर आस गई टूट।

कंयों बढं रहे बार-बार
एलपीिी के िाम: मतवारी
कांग््ेस सांसद मनीष बतिारी ने
दाम िढ्ने पर कहा , तेल
बिपणन कंपबनयो् द््ारा पय्ायप्त

मुनािा कमाने के िािजूद एलपीजी की
कीमतो् म्े िार-िार िढ्ोतरी की जा रही है।

रािनीमतक कीमत
चुकानी पडंेगी: शरि  
शरद पिार ने क्ेद्् की
आलोचना की है। उन्हो्ने दािा
बकया बक कीमतो् का िोझ

आम लोगो् पर पड् रहा है। सरकार को
राजनीबतक कीमत चुकानी पड्ेगी।

िाम खतरनाक िर से
बढं रहे: डीके
कन्ायटक के सीएम डीके
बशिकुमार ने बरपोट्य मांगी है।
उन्हो्ने कहा बक गैस की

कीमत िढ्ना ितरनाक है।

भारत के.. साइिर सुरक््ा चि््वय्हू में
शाबमल होगा ‘कल्ॉड बमथोस’ एआई 

मिबूत होगी िेश की साइबर सुरकंंा

एजे्सी:नई रिल्ली

देश की बडबजटल सीमाओ् को और अबधक
सुरब््कत िनाने के बलए के्द्् सरकार एक
िड्ा कदम उिाने जा रही है। एंथ््ोबपक के
निीनतम एआई मॉडल ‘क्लॉड बमथोस’
की ताकत का इस््ेमाल अि भारत की
ि््मुि साइिर सुरक््ा एजे्बसयां करे्गी। सूि््ो्
के मुताबिक सरकार इस एआई मॉडल तक
सीबमत पहुंच (बलबमटेड एक्सेस) ि््दान
करने की योजना िना रही है ताबक देश के
महत्िपूण्य बडबजटल इन्फ््ास्ट् ्क्चर को
अभेद्् िनाया जा सके। शुर्आती चरण मे्
क्लॉड बमथोस तक पहुंच पहले टेस्सटंग और
िाद मे् िुल तैनाती के बलए दी जाएगी।
सरकारी एजे्बसयो् के अलािा, आईटी और
आईटीईएस क््ेि्् की उन चुबनंदा भारतीय
कंपबनयो् को भी इसका एक्सेस बमल सकता
है, जो अतय्ाधुबनक एआई बरसच्य के बलए
इंजीबनयरो् की समब्पयत छोटी टीमे् तैयार कर
रही है्।  

सुिक््ा के साथ-
साथ खतिो् पि
आििीआई भी

अलट्स

कयंा है ‘कलंॉड
ममथोस’ और कंयों

ह ैयह खास?
कंलॉड नमथोस अमेनरकी
एआई कंपनी एंथंंोनपक का
सबसे नया जनरेनटव एआई
मॉडल है। हालांनक, इसे
नवशेष रंप से केवल साइबर
सुरकंंा के नलए नहीं बनाया
गया है, लेनकन इसके
बावजूद इस लाजंर लैंगंवेज
मॉडल (एलएलएम) ने
पुराने से पुराने सॉफंटवेयर
नसथंटम मंे नछपे हुए बगंस,
कोनडंग की गलनतयों और
सुरकंंा खानमयों को ढूंढ
ननकालने में असािारण
कंंमता नदखाई है। हाल ही मंे
एंथंंोनपक ने भारत सनहत 15
से अनिक देशों में नमथोस
की उपलबंिता का नवसंंार
नकया है।

एक तरफ जहां कंलॉड नमथोस सुरकंंा में मददगार है, वहीं इसके दुरंपयोग से पैदा
होने वाले साइबर खतरों को लेकर भारतीय नरजवंर बंैक (आरबीआई) पूरी तरह
सतकंक हो गया है।  आरबीआई के नडपंटी गवनंरर थंवामीनाथन जे. ने बंैनकंग और
नवतंंीय संथंथानों को आशंंसंं करते हुए कहा नक हम नमथोस और इस जैसे अनंय
पारंपनरक साइबर खतरों से ननपटने के नलए पूरी तरह सजग और तैयार हैं। हमने
अपने नवननयनमत संथंथानों (बैंकों और नवतंंीय कंपननयों) के नलए जरंरी एडवाइजरी
जारी कर दी है। उनंहोंने आगे कहा नक यह नवषय सरकार और नवतंंीय कंंेतंं के
अंतर-ननयामक मंचों पर नवशेष धंयान का केंदंं बना हुआ है। जैसे ही इसकी
भागीदारी की पूरी रंपरेखा साफ होगी, आरबीआई सरकार और अनंय ननयामकों
के साथ नमलकर आगे की कारंरवाई की जानकारी बाजार से साझा करेगा।

एजे्सी : नई रिल्ली

िोर्स्य की बरयल-टाइम बिलेबनयस्य बलस्ट मे् िड्ा
उलटिेर हो गया है। इस बलस्ट मे् अडानी ग््ुप के
चेयरमैन गौतम अडानी उछलकर नंिर 1 की
पोबजशन पर पहुंच गए है्। िही्, सॉफ्टिै्क के
मासायोशी सोन पहले पायदान से बिसककर तीसरे
पर पहुंच गए है्। बलस्ट मे् बरलायंस इंडस्ट््ीज के
मुबिया मुकेश अंिानी दूसरे नंिर पर है्।अडानी ग््ुप
के चेयरमैन गौतम अडानी की संपब््ि िढ्कर 89.2
अरि डॉलर हो गई है। यह उन्हे् एबशया मे् सिसे अमीर
व्यस्कत िनाती है। िोर्स्य की बरयल-टाइम बिलेबनयस्य
बलस्ट मे् यह जानकारी दी गई। अडानी के िाद बरलायंस
इंडस्ट््ीज के चेयरमैन मुकेश अंिानी 88 अरि डॉलर
के साथ दूसरे नंिर पर है्। सॉफ्टिै्क के मासायोशी सोन
को 87 अरि डॉलर के साथ तीसरा पायदान बमला है।
सोन जापानी बनिेश िम्य के शेयरो् म्े बगरािट से पहले
एबशया के सिसे अमीर व्यस्कत थे। 

एमशया के सबसे अमीरों की मलसंट में बडंा उलटफेर

फोरस््स रियल-टाइम रिलेरनयस्स मे् अडानी 1, अिंानी 2 निंि पि
तेिी से बढंी है 

अडानी की संपमंंि
िोर्स्य की बरपोट्य के अनुसार, गौतम अडानी
की संपब््ि मे् बपछले महीने अमेबरका के
जस्सटस बडपाट्यमे्ट की ओर से अडानी समूह
के बिलाि धोिाधड्ी के आरोपो् को
िाबरज करने के िाद से लगभग 10 अरि
डॉलर की िढ्ोतरी हुई है। ये आरोप सौर
ऊज्ाय सप्लाई अनुिंधो् को लेकर 250
बमबलयन डॉलर के लेनदेन मे् समूह की
भागीदारी के थे। हालांबक, अडानी समूह ने
इन दािो् का िंडन बकया था। एबशया के
सिसे धनी व्यस्कत के र्प मे् उनकी िापसी
हाल के िष््ो् मे् उनकी कंपबनयो् के मूल्यांकन
मे् बगरािट के िाद हुई है। यह बगरािट कई
आरोपो् के कारण हुई थी।

अडानी गंंुप की 6 कंपमनयों का बढंा वैलंयूएशन
अडानी समूह की छह कंपननयों का संयुकंत बाजार मूलंय

लगभग शुिंंवार तक 191 अरब डॉलर था। इसमें अडानी
पावर 47.2 अरब डॉलर के मूलंयांकन के साथ टॉप पर
थी। इसके बाद अडानी पोरंसंर का मूलंयांकन 44.2 अरब

डॉलर था। अडानी एंटरपंंाइजेज का मूलंय 44 अरब डॉलर
था। अडानी गंंीन एनजंंी का माकंंेट वैलंयूएशन 26.4 अरब

डॉलर था। अडानी एनजंंी सॉलंयूशंस का वैलंयूएशन 19.9 अरब
डॉलर था। अडानी टोटल गैस का माकंंेट कैनपटलाइजेशन 8.8 अरब डॉलर था।

खास खबर

हम एक ही नदियो् की संतान
भारत के साथ दरश्ते मजबूत

नेपाल के रििेश मंत््ी खनाल रमले जयशंकि से

शोध मे ंएआई का जंयािा इसंंमेाल तो रकंगेी पीएचडी
यिूीसी के मनयम : मरसचंचर के साथ ही पयंचवकेंकंो ंपर भी रहेगी मनगरानी

हरिभूिम न्यूज :नई रिल्ली

बिश््बिद््ालय अनुदान आयोग
(यूजीसी) ने पीएचडी को लेकर नए
और सख्त बनयम लागू बकए है्।
िास तौर पर एआई टूल्स के िढ्ते
इस््ेमाल और प्लेगबरज्म यानी कॉपी
बकए गए कंटे्ट को लेकर आयोग ने
स्पष्् बदशा-बनद््ेश जारी बकए है्।
यूजीसी का कहना है बक बकसी भी
बरसच्यर की थीबसस उसकी िुद की
सोच, बरसच्य, बिश्लेषण और
बनष्कष््ो् पर आधाबरत होनी चाबहए।
हालांबक, एआई की मदद ली जा
सकती है, लेबकन पूरा शोध काय्य
उसकी मौबलकता को दश्ायना जर्री
है। यूजीसी ने प्लेगबरज्म के मामलो्
मे् अलग-अलग स््र के अनुसार

सजा भी तय की है। यबद बकसी
शोधाथ््ी की थीबसस मे् 10 से 40
ि््बतशत तक कॉपी बकया गया कंटे्ट
पाया जाता है, तो उसे अपनी
थीबसस मे् सुधार करके छह महीने
के भीतर दोिारा जमा करना होगा।
जि तक संशोधन पूरा नही् होगा,
ति तक मूल्यांकन की ि््ब््िया आगे
नही् िढ्ेगी। 

60% से जयंािा कॉपी
पर रमिसंटंंशेन रदंं
नए ननयमों के तहत, सबसे
कडंी कारंरवाई उन मामलों मंे
होगी। जहां थीनसस में 60
पंंनतशत से जंयादा सामगंंी
कॉपी पाई जाती है। ऐसी
संथथनत में नवशंंनवदंंालय
संबंनित शोिाथंंी का पीएचडी
रनजथंटंंेशन तक रदंं कर
सकता है। इसका मतलब है
नक छातंं की पूरी डॉकंटरेट
पंंनंंिया समापंत हो सकती है। 
यूजीसी का मानना है नक इस
तरह की सखंती से शोिाथंंी
मौनलक और नजमंमेदार नरसचंर
करने के नलए पंंेनरत होंगे
और उचंं नशकंंा में शोि का
संंर बेहतर होगा।

अमेमरका मंे ओहायो
उतंसव के िौरान गोलीबारी 
न्यूयाक्क। अमेबरका के टोलेडो मे्
ओहायो उत्सि के दौरान शबनिार
को हुई गोलीिारी मे् 12 लोग घायल
हो गए। पीब्डतो् की उम्् 14 से 61
साल के िीच है। िहां िड्ी संख्या
मे् लोग मौजूद थे। गोलीिारी की
आिाज सुनकर िे जान िचाने के
बलए इधर-उधर भागने लगे।
टोलेडो के बडप्टी पुबलस चीि जो

हेिरनन ने िताया बक घायलो् म्े से
दो की हालत गंभीर है।

सुरकंंाबलों ने संमिगंध
मिकाने पर की फायमरंग
राजौरी। बजल ेक ेगभंीर मुगला के््ि््
क ेडोबरमल गंभीर मुगला के जगंलो्
मे ्आतंकिाबदयो् की मौजदूगी की
आशंका क ेिीच सुरक््ा िलो् का
सयंकुत् तलाशी अबभयान लगातार
16ि्े बदन भी जारी रहा। सुरक््ािलो्
न ेशबनिार को भी जंगलो् को
िगंाला और एक संबदगध् बिकान ेपर
गोलीिारी भी की। सिू््ो ्के अनुसार,
अबभयान के दौरान सनेा न ेसबंदगध्
गबतबिबधयो ्िाल ेएक स्थान पर
एहबतयातन िायबरंग के िाद दूसरी
ओर से कोई जिािी िायबरंग नही्
हईु। आतंबकयो ्की तलाश जारी ह।ै

खबर संकंंेप

केंदंं मंे चडंंा समेत 2 मंतंंी
और शाममल होंगे!
नई दिल्ली। मोदी कैबिनटे का
बिस््ार इस महीने के आबिरी म्े या
बिर अगले महीने हो सकता है।
तीसर ेकाय्यकाल का यह पहला
मबं््िमडंल बिस््ार होने जा रहा है।
चचा्यए ंह्ै बक   पंजाि से 2िडे्
नतेाओ ्को जगह बमल सकती है।
इनमे् भाजपा के राष््््ीय महासबचि
तरण् चुघ और दूसर ेअभी हाल ही म्े
आम आदमी पाट््ी से आए लोकब््िय
राजय्सभा सांसद राघि चड््ा। 

एंथ््ोपिक ने भारत सपित 15 से अपिक देशो् म्े
पमथोस की उिलब्िता का पिस््ार पकया

एआई इमेज


